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2023 年（令和 5年）
4月6日

編集責任者　玉井  義臣

あしなが育英会は病気や災害、自死などで親を亡くした子どもや、親が障がいで十分に働けない家庭の子どもを支える民間非営利団体です

て
、
何
度
も
何
度
も
父
の
と
こ
ろ
に

行
こ
う
、
す
べ
て
終
わ
り
に
し
て
し

ま
お
う
と
考
え
ま
し
た
。
そ
ん
な
私

を
救
っ
て
く
れ
た
の
が
、
高
校
生
の

時
に
参
加
し
た
つ
ど
い
を
通
し
て
出

会
っ
た
仲
間
た
ち
で
し
た
。

　

似
た
背
景
を
持
ち
、
感
情
を
理
解

し
あ
え
る
仲
間
が
い
る
こ
と
は
、
い

じ
め
や
差
別
で
砕
け
て
い
た
私
の
心

を
救
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
も
し
つ
ど

い
が
無
か
っ
た
ら
、
今
私
は
こ
の
世

に
存
在
し
て
い
な
い
か
も
し
れ
な

い
。
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
中
止
に
な
っ

て
い
た
つ
ど
い
が
復
活
す
る
と
聞

き
、「
私
を
救
っ
て
く
れ
た
つ
ど
い

の
す
べ
て
に
関
わ
り
た
い
。
そ
し
て

私
が
救
わ
れ
た
よ
う
に
、
私
も
つ
ど

い
を
通
し
て
誰
か
を
救
い
た
い
」
と

い
う
想
い
で
議
長
団
に
な
り
ま
し
た
。

誰
か
の
た
め
に
行
動
す
る
勇
気

　

つ
ど
い
初
日
は
会
場
に
い
る
全
員

が
す
ご
く
緊
張
し
た
様
子
で
し
た
。

し
か
し
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
通
し
て
自

分
の
過
去
、
現
在
、
未
来
を
考
え
、

仲
間
と
触
れ
あ
っ
た
こ
と
で
、
最
終

日
に
は
多
く
の
人
が
「
帰
り
た
く
な

い
、
来
年
も
絶
対
に
来
る
」
と
涙
を

流
し
な
が
ら
抱
き
し
め
あ
っ
て
い
ま

し
た
。「
ま
だ
親
が
い
な
い
こ
と
を

受
け
入
れ
ら
れ
な
い
け
ど
、
少
し
ず

つ
言
葉
に
で
き
る
よ
う
に
な
り
た

い
」
と
話
し
て
く
れ
た
参
加
者
も
い

て
、
そ
れ
ぞ
れ
が
前
に
進
も
う
と
し

て
い
る
と
強
く
感
じ
ま
し
た
。

　

つ
ど
い
は
た
く
さ
ん
の
出
会
い
を

通
し
て
人
生
を
変
え
ま
す
。
も
し
日

常
に
疲
れ
た
時
は
ぜ
ひ
今
回
の
つ
ど

い
を
思
い
出
し
て
ほ
し
い
で
す
。
私

は
今
年
で
卒
業
し
て
し
ま
う
け
ど
、

来
年
も
つ
ど
い
に
全
国
の
仲
間
が
来

て
く
れ
た
ら
す
ご
く
幸
せ
で
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
高
校
生
の

頃
か
ら
あ
し
な
が
さ
ん
に
支
え
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
あ
し
な
が
さ
ん
に

は
進
学
を
応
援
し
て
も
ら
う
だ
け
で

は
な
く
、
誰
か
の
た
め
に
行
動
す
る

勇
気
と
優
し
さ
も
学
び
ま
し
た
。
年

に
数
回
や
り
と
り
で
き
る
残
暑
お
見

舞
い
や
年
賀
状
を
通
し
て
い
た
だ
い

た
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、私
の
宝
物
で
す
。

今
で
も
た
ま
に
読
み
返
し
て
、「
あ

と
少
し
頑
張
る
ぞ
」
と
気
持
ち
を
奮

い
立
た
せ
て
い
ま
す
。

　

４
月
か
ら
は
社
会
人
と
し
て
、
こ

れ
ま
で
あ
し
な
が
さ
ん
か
ら
受
け
取

っ
た
優
し
さ
を
私
も
誰
か
に
渡
し
て

い
き
ま
す
。
あ
し
な
が
奨
学
生
は
卒

業
し
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
ず
っ
と
見

守
っ
て
い
て
く
だ
さ
い
。
今
ま
で
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
な
ぎ
さ
）

特集 3～ 7面

　

私
は
こ
の
３
月
で
大
学
を
卒
業
し

ま
す
。
高
校
時
代
か
ら
あ
し
な
が
の

奨
学
金
に
お
世
話
に
な
り
、
こ
こ
ま

で
た
く
さ
ん
の
あ
し
な
が
さ
ん
に
進

学
を
支
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ

の
感
謝
の
気
持
ち
と
、
私
の
人
生
を

変
え
た
つ
ど
い
に
か
け
る
想
い
を
お

話
し
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

理
解
し
あ
え
る
仲
間
と
会
っ
た

　

私
は
今
回
の
つ
ど
い
で
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
進
行
を
行
う
議
長
団
を
務
め
ま

し
た
。
議
長
団
に
手
を
挙
げ
た
理
由

は
恩
返
し
を
し
た
か
っ
た
か
ら
で
す
。

　

私
は
６
歳
の
頃
に
父
を
亡
く
し
遺

児
と
な
り
ま
し
た
が
、
母
が
一
生
懸

命
働
い
て
い
た
り
、
奨
学
金
も
あ
っ

た
お
か
げ
で
経
済
的
に
苦
し
い
と
感

じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、

遺
児
家
庭
、
片
親
、
貧
し
い
家
庭
と

い
う
偏
見
か
ら
、
高
校
で
は
い
じ
め

に
、大
学
で
は
差
別
に
遭
い
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
経
験
は
す
ご
く
つ
ら
く

今号の紙面 大学奨学生のつどい復活！� （1・3 〜 7 面）

奨学生からの卒業礼状� （8・9 面）
奨学生OB・OGの近況報告� （11 面）

東日本大震災から 12年　母と子のあゆみ� （14・15 面）

「
つ
ど
い
」が
戻
っ
て
き
た
！

　

大
学
奨
学
生
の
「
つ
ど
い
」
が
、
コ
ロ
ナ
禍
を
越
え
て
３
年
半
ぶ
り
に
復
活

し
た
。
遺
児
を
支
え
る
「
あ
し
な
が
運
動
」
が
半
世
紀
前
に
生
み
出
し
、
先
輩

か
ら
後
輩
へ
と
大
切
に
受
け
継
い
で
き
た
、
生
き
る
力
を
育
む
キ
ャ
ン
プ
。 

２
月
24
日
～
27
日
、
太
平
洋
の
波
音
が
聞
こ
え
る
千
葉
県
白
子
町
に
、
コ
ロ
ナ

検
査
を
済
ま
せ
た
全
国
の
大
学
奨
学
生
、卒
業
生
ら
有
志
２
０
０
人
が
集
っ
た
。

つ
ど
い
進
行
の
要
と
な
る
「
議
長
団
」
を
志
願
し
、
見
事
に
や
り
遂
げ
た
な
ぎ

さ
さ
ん
が
、
そ
の
思
い
と
感
想
を
つ
づ
っ
て
く
れ
た
。

「
白
子
の
つ
ど
い
」
の
議
長
団
と
し
て
活
躍
し
た
３
人
。
開
催
地
が
九
十
九
里
浜
に
面
し
て
い
た
こ
と
か
ら

〈
心
躍
る
人
生
へ
、
面
舵
一
杯
！
〉
を
テ
ー
マ
に
、
漁
師
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
衣
装
を
身
に
着
け
て
臨
ん
だ

３
年
半
ぶ
り　

全
国
か
ら
２
０
０
人
が
参
加

光
ひ か り

花莉さん（23）　　　　　 響
ひびき

さん（22）　　　　　　なぎささん（22）

私の心を救ったつどい　後輩にも届けたい
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　いきなり英語の題で、驚かれましたか。これ
は、3年半ぶりに復活した大学奨学生の「つどい」
の、歓迎あいさつで使ったフレーズです。奨学
生の前で英語をしゃべったのは、初めて。職員
たちも「まさか…」という顔をしていました。

　このあいさつで、私はまず、「自分を語れ」
と訴えました。「今までの人生の中で、こんな
に一生懸命、自分のことを話したことはない」
と思えるくらいに、と。
　奨学生諸君は戸惑ったと思います。なぜなら、
「親がいないことは、友だちにも知られたくない」「同情なんか、されたくない」と思っている
遺児は少なくないからです。
　では、なぜそう言ったのか。ここが「つどい」の場だからです。
　1980 年 8月、つどいをテーマにした機関紙コラムに、私はこんなことを書きました。　

◇
　「遺児」と呼ばれることに反発し嫌悪していた彼らが、ちょっと話し合ったらクラスメートと
は体験できなかったほどに、話がビンビン通じ合うのだ。誰にいってもわかってもらえなかっ
た気持ちが、ここではフリーパスだ。胸の奥につかえていたものがスーッと取り除かれる。

◇
　相手と心を通わせ、思いの丈を語ることで、奨学生は「自分とは何者か」を探っていきます。
人生は己の価値を知る旅。自分を語ることができた大学１年生は、その旅の出発点に立つのです。
　つどいには、人生の旅を豊かなものにする出会いがあります。それが、冒頭に紹介した、ま
さかの時に支えあえる真の友です。

　1980 年のコラムには『つどいは社会の贈り物』というタイトルがついています。長いコロナ
禍を越えて、つどい復活までたどりつけたのは、たくさんの「あしながさん」が支えてくださっ
たおかげです。
　感染症の流行、戦争の勃発…。この数年、誰もが「まさか」と思う出来事が立て続けに起こ
りました。そんな時代にも、他者の幸せを思い、支え続けてくれた人たちがいたことを、奨学
生諸君には忘れないでほしい。そして、自分自身も人の縁を大切に生きて、誰かの「真の友」
になってほしい。人生はやっぱり、友と一緒に旅をするのが一番楽しいと、私は思います。
� （2023.4.6 記）

編集長　玉井  義臣

A friend in need is a friend indeed.
（まさかの友こそ真の友）

〝つどい〟で自分を語り、あしなが運動で活躍した OB 2人が
入局してくれました。新しい社会創造のため若者の決意表明
を聞き、胸が熱くなりました＝ 2023 年 4 月 3 日

今
年
は
本
会
設
立
30
周
年

　

皆
様
の
ご
支
援
に
よ
り
、
本

会
は
今
年
設
立
30
周
年
を
迎
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の

間
、
総
額
７
２
０
億
１
９
４
１

万
円
の
奨
学
金
で
高
校
以
上
へ

の
進
学
を
か
な
え
た
病
気
・
災

害
・
自
死
遺
児
等
は
４
万
５
２

８
人
。
阪
神
・
淡
路
大
震
災
遺

児
１
人
当
た
り
20
万
２
千
円
を

５
５
２
人
へ
、
東
日
本
大
震
災

遺
児
１
人
当
た
り
２
８
２
万
円

を
２
０
８
２
人
へ
緊
急
給
付
。

　

２
０
１
４
年
か
ら
の
「
あ
し

な
が
ア
フ
リ
カ
遺
児
高
等
教
育

支
援
１
０
０
年
構
想
」
で
は
ア

フ
リ
カ
の
遺
児
２
７
６
人
の
世

界
有
数
の
大
学
へ
の
進
学
を
支

援
。
神
戸
・
東
京
・
東
北
３
か

所
・
ウ
ガ
ン
ダ
の
「
レ
イ
ン
ボ

ー
ハ
ウ
ス
」
で
は
日
夜
心
の
ケ

ア
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

人
類
社
会
に
貢
献
す
る
人
材

育
成
を
目
標
に
、
今
後
な
お
一

層
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。あしなが育英会は 1993 年 4 月 1 日、

写真のとおり少人数でスタートした
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大学奨学生のつどい復活

　
「
後
輩
に
バ
ト
ン
を
つ
な
ぎ
た

い
」。
大
学
奨
学
生
リ
ー
ダ
ー
ら

の
熱
意
と
努
力
が
実
を
結
び
、「
つ

ど
い
」
が
３
年
半
ぶ
り
に
再
開
し

た
。

　

つ
ど
い
は
半
世
紀
に
わ
た
る
あ

し
な
が
運
動
の
中
で
、
奨
学
金
制

度
と
並
ぶ
重
要
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

一
つ
と
し
て
、
遺
児
連
帯
の
要
と

な
っ
て
き
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め

２
０
２
０
年
以
降
は
中
止
が
続

き
、
19
年
に
大
学
に
入
学
し
た
奨

学
生
が
つ
ど
い
を
体
験
し
た
最
後

の
世
代
だ
っ
た
。

　

人
と
人
と
の
交
流
が
厳
し
く
制

限
さ
れ
た
日
々
を
経
て
、
つ
ど
い

を
後
輩
た
ち
に
残
し
た
い
と
い
う

願
い
を
持
っ
た
彼
ら
が
卒
業
を
間

近
に
控
え
た
今
年
２
月
が
、
バ
ト

ン
を
つ
な
ぐ
ラ
ス
ト
チ
ャ
ン
ス
だ

っ
た
。
全
国
募
金
リ
レ
ー
を
通
じ

て
た
く
ま
し
く
成
長
し
た
上
級
生

が
力
を
合
わ
せ
、「
こ
こ
し
か
な

い
」
と
い
う
タ
イ
ミ
ン
グ
で
つ
ど

い
再
開
を
実
現
し
て
く
れ
た
。

　

参
加
し
た
の
は
大
学
１
年
生
を

主
と
し
た
奨
学
生
87
人
と
、
ア
フ

リ
カ
か
ら
の
留
学
生
９
人
。
さ
ら

に
上
級
生
か
ら
な
る
42
人
の
学
生

ス
タ
ッ
フ
、
22
人
の
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ

が
後
輩
た
ち
の
た
め
に
全
国
か
ら

駆
け
つ
け
、
本
会
職
員
を
加
え
て

総
勢
約
２
０
０
人
が
、
雄
大
な
太

平
洋
を
目
の
前
に
臨
む
千
葉
県
白

子
町
に
集
結
し
た
。

　

緊
張
し
た
面
持
ち
で
つ
ど
い
会

場
に
足
を
踏
み
入
れ
た
１
年

生
ら
を
、
温
か
い
笑
顔
と
歓

声
が
出
迎
え
た
。
上
級
生
は

つ
ど
い
の
伝
統
で
あ
る
ビ
ッ

グ
ス
マ
イ
ル
と
、
学
生
募
金

で
培
っ
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
能
力
で
緊
張
を
和
ら

げ
、
安
心
し
た
下
級
生
も
心

を
開
い
て
い
っ
た
。

　

こ
こ
数
年
、
家
族
以
外
と

寝
食
を
共
に
す
る
よ
う
な
経

験
を
持
て
な
か
っ
た
彼
ら

は
、
３
泊
４
日
の
密
度
の
濃

い
時
間
を
共
有
す
る
中
で
、

お
互
い
の
人
生
に
つ
い
て
語

り
あ
い
、
先
輩
奨
学
生
や
Ｏ

Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
の
生
き
方
に
刺
激

を
受
け
た
。
そ
し
て
真
剣
に

自
分
自
身
の
将
来
や
志
に
つ

い
て
考
え
、
一
人
ひ
と
り
が

未
来
に
向
け
て
の
決
意
を
口
に
し

た
。

　

硬
か
っ
た
表
情
が
次
第
に
笑
顔

に
変
わ
り
、
最
終
日
に
は
別
れ
を

惜
し
ん
で
涙
す
る
。
そ
こ
に
は
確

か
に
「
あ
し
な
が
の
つ
ど
い
」
が

あ
っ
た
。
コ
ロ
ナ
禍
以
前
、
幾
度

と
な
く
繰
り
返
さ
れ
て
き
た
そ
の

光
景
を
前
に
、
間
違
い
な
く
バ
ト

ン
が
次
の
世
代
に
渡
さ
れ
た
こ
と

を
実
感
し
、
胸
が
熱
く
な
っ
た
。

　

こ
の
夏
、
全
国
す
べ
て
の
地
域

で
高
校
奨
学
生
の
つ
ど
い
を
開
催

す
る
こ
と
。
そ
れ
が
つ
ど
い
再
開

の
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
に
お
け
る

最
終
目
標
だ
。

　
「
高
校
生
の
時
、
つ
ど
い

に
行
っ
て
人
生
が
変
わ
っ

た
」。
議
長
団
を
務
め
た
な

ぎ
さ
さ
ん
は
、
学
生
を
代
表

し
て
思
い
を
語
っ
た
。
元
奨

学
生
か
ら
職
員
に
な
っ
た
私

自
身
も
、
同
じ
体
験
や
思
い

を
持
っ
て
い
る
。忙
し
い
中
、

後
輩
を
応
援
す
る
た
め
に
集

ま
っ
て
く
れ
た
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ

た
ち
も
そ
う
だ
。

　

親
と
の
死
別
や
、
経
済
的

苦
境
か
ら
孤
独
を
深
め
て
い

る
子
ど
も
に
、
痛
み
を
分
か

ち
あ
え
る
仲
間
を
。
真
剣
に

将
来
や
夢
に
つ
い
て
考
え
、

自
分
の
可
能
性
に
気
づ
く
機

会
を
。「
白
子
の
つ
ど
い
」

で
バ
ト
ン
を
受
け
取
っ
た
大
学
１

年
生
た
ち
が
、
今
度
は
全
国
各
地

で
高
校
生
を
支
え
る
リ
ー
ダ
ー
に

き
っ
と
な
っ
て
く
れ
る
。
夏
へ
向

け
て
さ
あ
行
こ
う
。
高
校
奨
学
生

の
つ
ど
い
復
活
へ
、
面
舵
一
杯
。

ヨ
ー
ソ
ロ
ー
！

連
帯
の
バ
ト
ン
は
つ
な
が
っ
た

佐
藤
弘
康 

リ
ー
ダ
ー
育
成
課
長 

千葉県 白子町
2/24 ▶ 27

白子のつどい 主なプログラム

2 月 24 日 ㊎ 25 日 ㊏ 26 日 ㊐ 27 日 ㊊

チームビルディング②
きれいな海をとりもどそう

OB・OG の志
先輩漁師から学ぼう

アンケート記入

開会式
マイライフストーリー
自分の現在地を知る

あしなが運動
今、後輩にできること

閉会式

チームビルディング①
船をつくろう！

ダイバーシティクルーズ
未知の海へ舵を取れ！

マイライフプラン
志を立てる！

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
参
加
し
た
学
生
が
デ
ザ
イ
ン
し
た

つ
ど
い
の
し
お
り

３
人
の
議
長
団
の
掛
け
声
に
あ
わ
せ
て
、
約
２
０
０
人
の
参
加
者
が
笑
顔
で
ポ
ー
ズ
を
き
め
た

高校奨学生のつどいは この夏開催

特集 
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優
し
さ
の
輪
を
広
げ
た
い

　

人
の
縁
に
恵
ま
れ
た
つ
ど
い
だ

っ
た
と
思
う
。
高
１
の
と
き
に
つ

ど
い
に
参
加
し
た
こ
と
は
あ
っ
た

も
の
の
、
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
に
な

っ
た
り
、
今
回
も
夏
か
ら
冬
に
延

期
に
な
っ
た
り
と
、
不
安
な
気
持

ち
が
会
場
に
着
く
ま
で
消
え
な
か

っ
た
。
し
か
し
、い
ざ
始
ま
る
と
、

議
長
団
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
や
シ

ニ
ア
、
リ
ー
ダ
ー
の
心
遣
い
、
メ

ン
バ
ー
の
優
し
さ
、
す
べ
て
が
完

璧
で
、
充
実
し
た
４
日
間
を
過
ご

す
こ
と
が
で
き
た
。
来
年
か
ら
は

新
入
生
を
歓
迎
す
る
立
場
と
し

て
、救
わ
れ
る
側
か
ら
救
う
側
へ
、

優
し
さ
の
輪
を
広
げ
て
い
き
た
い
。

　
　
　
　
　
　
（
京
都
府
・
大
１
）

お
互
い
を
認
め
あ
う
空
気

　

班
の
み
ん
な
の
バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ

ン
ド
を
知
り
、
そ
れ
ぞ
れ
に
尊
敬

の
念
を
抱
き
ま
し
た
。
お
互
い
を

認
め
あ
う
空
気
感
が
と
て
も
よ
か

っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

昼
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
真
剣
に
や
っ

て
、
夜
は
部
屋
で
楽
し
く
話
す
と

い
う
の
は
久
し
ぶ
り
の
経
験
で
楽

し
か
っ
た
で
す
。
忙
し
い
日
々
の

中
で
忘
れ
そ
う
に
な
っ
て
い
た

「
自
分
の
た
め
だ
け
で
な
く
、
誰

か
の
た
め
に
行
動
し
た
い
。
助
け

た
い
」
と
い
う
志
を
取
り
戻
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
あ
き
ら
め
て

い
た
夢
も
、
も
し
か
し
た
ら
実
現

で
き
る
か
も
し
れ
な
い
と
わ
か

り
、
つ
ど
い
か
ら
帰
っ
た
後
の
日

常
生
活
で
や
る
こ
と
が
明
確
に
な

り
ま
し
た
。
ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
、

仲
間
が
い
る
と
い
う
こ
と
を
感
じ

ら
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
来

れ
て
本
当
に
よ
か
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
（
山
形
県
・
大
２
）

こ
こ
で
し
か
で
き
な
い
体
験

　

ど
ん
な
こ
と
を
す
る
の
だ
ろ
う

と
い
う
不
安
が
あ
っ
た
が
、
そ
の

不
安
が
す
べ
て
な
く
な
る
ほ
ど
に

楽
し
か
っ
た
。
同
じ
境
遇
だ
と
知

っ
て
い
て
も
、
こ
れ
ま
で
の
人
生

の
ス
ト
ー
リ
ー
は
み
ん
な
ま
っ
た

く
違
う
も
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
に
自

分
の
軸
が
あ
り
、
夢
が
あ
り
、
さ

ま
ざ
ま
な
考
え
方
を
知
り
、
た
く

さ
ん
の
刺
激
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
た
。
国
境
や
世
代
問
わ
ず
相
手

を
思
い
や
り
な
が
ら
ラ
フ
に
話
せ

る
の
は
つ
ど
い
で
し
か
体
験
で
き

な
い
も
の
だ
と
感
じ
た
。

　
　
　
　
　
　
（
大
阪
府
・
大
１
）

深
く
楽
し
い
時
間

　

僕
は
初
対
面
が
す
ご
く
苦
手
で

心
配
だ
っ
た
の
で
す
が
、
来
て
み

た
ら
み
ん
な
優
し
く
て
、
す
ぐ
打

ち
解
け
ら
れ
て
安
心
で
き
る
場
所

に
な
り
ま
し
た
。
今
で
は
帰
る
の

が
悲
し
い
気
持
ち
で
す
。
自
分
の

大
好
き
な
建
築
分
野
の
Ｏ
Ｂ
の
方

か
ら
た
く
さ
ん
話
を
聞
け
て
、
深

く
楽
し
い
時
間
に
な
り
ま
し
た
。

普
段
人
に
言
え
な
い
、
言
う
こ
と

も
な
い
よ
う
な
過
去
を
さ
ら
け
だ

す
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。
本
当
に

楽
し
か
っ
た
し
、
も
っ
と
一
緒
に

い
た
か
っ
た
で
す
！

　
　
　
　
　
　
（
愛
知
県
・
大
１
）

心躍る人生へ　面舵一杯！

参加者の感想

白子のつどいの合言葉は「ヨーソロー！（船乗りの号令）」

自分の班の番号が書かれたボードを持って
１年生を招き入れるリーダーたち開会式後、班ごとに分かれて自己紹介

開会のあいさつをする議長団

屋外でチームビルディング。裏方として支えた運営隊と職員黙食でも、心が通じた後の食卓は笑顔でいっぱい

つどいの醍醐味は心友と出会うこと
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つ
ど
い
初
体
験
は
高
校
時
代
。

　
「
自
分
と
同
じ
よ
う
に
親
を
亡

く
し
た
人
が
こ
ん
な
に
い
る
ん

だ
、
と
驚
き
ま
し
た
。
修
学
旅
行

み
た
い
で
本
当
に
楽
し
い
時
間
で

し
た
」

　

小
学
２
年
生
の
時
、
父
を
病
気

で
亡
く
し
た
。
葬
儀
の
日
が
自
分

の
誕
生
日
だ
っ
た
。
学
校
で
は
父

の
こ
と
を
話
さ
な
か
っ
た
が
、
つ

ど
い
で
自
分
の
体
験
に
真
剣
に
耳

を
傾
け
て
く
れ
る
大
学
生
の
リ
ー

ダ
ー
や
仲
間
に
出
会
い
、
心
を
動

か
さ
れ
た
。

　

出
身
地
の
岩
手
県
を
離
れ
、
あ

し
な
が
育
英
会
の
学
生
寮
「
あ
し

な
が
心
塾
」（
東
京
都
日
野
市
）

で
暮
ら
す
。
学
生
募
金
の
活
動
に

は
積
極
的
に
か
か
わ
っ
て
き
た

が
、
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
、
大
学

入
学
後
の
つ
ど
い
は
今
回
が
初
。

３
年
生
と
し
て
、
下
級
生
を
引
っ

張
る
シ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
を
担
っ
た
。

　

参
加
者
一
人
ひ
と
り
の
様
子
に

気
を
配
り
、
翌
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

に
つ
い
て
深
夜
ま
で
議
論
し
た
。

「
リ
ー
ダ
ー
は
こ
ん
な
に
大
変
な

ん
だ
」
と
実
感
す
る
一
方
、
毎
日

が
楽
し
か
っ
た
。
自
分
の
言
葉
で

下
級
生
の
表
情
が
明
る
く
な
る
場

面
も
あ
り
、や
り
が
い
を
感
じ
た
。

　
「
つ
ど
い
は
人
と
の
つ
な
が
り

を
肌
で
感
じ
ら
れ
る
場
。
次
は
、

高
校
生
の
つ
ど
い
で
リ
ー
ダ
ー
を

や
り
た
い
。
後
輩
の
心
に
響
く
言

葉
を
か
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
れ
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
」

仲間と共に大海へ漕ぎ出せ

泣
き
そ
う
に
な
っ
た
言
葉

　

優
し
く
て
面
白
い
友
達
に
出
会

え
て
、
自
分
の
こ
と
を
一
緒
に
一

生
懸
命
考
え
て
く
れ
て
幸
せ
な
時

間
で
し
た
。
目
を
背
け
が
ち
な
将

来
の
こ
と
と
向
き
あ
っ
て
、
今
取

り
組
め
る
こ
と
は
な
ん
な
の
か
整

理
さ
れ
て
頭
が
す
っ
き
り
し
ま
し

た
。
尊
敬
す
る
小
説
家
の
Ｏ
Ｂ
の

方
と
お
話
が
で
き
て
、
絵
本
が
好

き
か
聞
い
た
ら「
す
ご
く
好
き
で
、

絵
本
作
家
を
め
ざ
し
て
い
る
女
の

子
を
題
材
に
し
た
作
品
を
２
つ
書

い
た
こ
と
が
あ
る
」
と
教
え
て
も

ら
い
ま
し
た
。
な
ぜ
だ
か
そ
の
言

葉
が
も
の
す
ご
く
う
れ
し
く
て
、

泣
き
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。　

　
　
　
　
　
　
（
埼
玉
県
・
大
１
）

本
気
で
か
っ
こ
よ
か
っ
た

　

白
子
の
つ
ど
い
は
僕
が
今
ま
で

参
加
し
た
中
で
間
違
い
な
く
も
っ

と
も
考
え
を
変
え
さ
せ
ら
れ
た
活

動
だ
。
特
に
心
が
動
い
た
の
は
、

自
分
と
同
じ
境
遇
の
人
の
話
を
聞

い
て
い
る
と
き
だ
っ
た
。
つ
ら
い

経
験
を
し
て
、
ふ
さ
ぎ
こ
ん
で
し

ま
っ
た
ほ
う
が
楽
だ
と
思
う
こ
と

も
あ
る
は
ず
な
の
に
、
議
長
団
の

人
は
ま
っ
す
ぐ
過
去
と
向
き
あ

い
、
将
来
の
展
望
を
話
し
て
く
れ

た
。
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
の
方
は
、
今
ま

で
の
社
会
経
験
を
ふ
ま
え
て
、
自

分
が
ど
う
い
う
人
間
で
ど
う
い
う

こ
と
が
し
た
い
の
か
を
教
え
て
く

れ
た
。
リ
ー
ダ
ー
は
僕
た
ち
一
人

ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
て
心
の
支
え

に
な
っ
て
く
れ
た
。
そ
ん
な
人
た

ち
の
姿
を
見
て
本
気
で
か
っ
こ
い

い
と
思
っ
た
し
、
自
分
も
そ
う
な

り
た
い
と
思
う
こ
と
が
で
き
た
。

本
当
に
こ
の
つ
ど
い
を
開
い
て
く

れ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

　
　
　
　
　
　
（
愛
知
県
・
大
１
）

高
校
生
も
挑
戦
し
て

　

あ
っ
と
い
う
間
の
４
日
間
で
し

た
。
こ
の
班
の
メ
ン
バ
ー
に
出
会

え
て
本
当
に
う
れ
し
か
っ
た
で

す
。
夢
を
持
っ
た
仲
間
た
ち
が
今

後
ど
の
よ
う
に
活
躍
し
て
い
く
の

か
と
て
も
楽
し
み
で
す
。
短
い
時

間
だ
っ
た
け
ど
、
参
加
し
て
本
当

に
よ
か
っ
た
な
と
感
じ
ま
し
た
。

高
校
生
の
み
ん
な
も
、
つ
ど
い
に

参
加
し
て
バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
を

持
っ
た
仲
間
と
出
会
っ
て
ほ
し
い

で
す
。
自
分
の
成
長
に
も
つ
な
が

る
の
で
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。　
　
（
神
奈
川
県
・
大
１
）

か
け
が
え
の
な
い
宝
物

　

自
分
の
人
生
の
中
で
も
っ
と
も

濃
い
４
日
間
に
な
っ
た
の
で
は
な

い
か
と
思
う
ぐ
ら
い
充
実
し
た
良

い
時
間
で
し
た
。
先
輩
た
ち
と
接

す
る
こ
と
で
あ
ら
た
め
て
す
ご
い

な
と
思
わ
さ
れ
た
し
、
こ
れ
か
ら

も
局
員
と
し
て
少
し
で
も
あ
し
な

が
の
活
動
の
中
心
に
な
れ
る
よ
う

頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
え
る
、

そ
ん
な
つ
ど
い
で
し
た
。
今
年
つ

ど
い
を
開
催
し
て
い
た
だ
き
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

か
け
が
え
の
な
い
宝
物
を
見
つ
け

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
（
広
島
県
・
大
１
）

東京都議の菅原直志さん（中央）も OB として参加。
学生時代や政治家としての経験を後輩たちに語った

後
輩
の
心
に
響
く
言
葉
を
か
け
ら
れ
る
よ
う
に

大坂眞心さん

東京都・大３

自分の志を立て、ワークシートに書く

宿舎の前でみんなでジャンプ。早咲きのしらこ桜が満開だったグラウンドゴルフでホールインワンできたら 10 ポイント

テーマソングで盛り上がる

写真中央は本号 16 面で紹介している本多かん奈さん。
彼女もいち参加者としてつどいを心から楽しんでいた
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高
校
時
代
か
ら
奨
学
生
だ
が
、
つ

ど
い
は
今
回
が
初
参
加
。「
大
学
に

入
っ
た
ら
、
い
ろ
い
ろ
な
バ
ッ
ク
グ

ラ
ウ
ン
ド
や
考
え
を
持
っ
た
人
と
か

か
わ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
」。

　

宮
城
県
出
身
。
４
歳
の
時
に
父
を

病
気
で
亡
く
し
た
。
大
学
進
学
後
は

神
奈
川
県
の
寮
で
生
活
。
そ
の
寮
に

も
学
生
や
社
会
人
が
お
り
、
多
様
な

人
々
と
か
か
わ
る
日
々
だ
。

　

つ
ど
い
の
初
日
、
募
金
活
動
な
ど

で
す
で
に
打
ち
解
け
て
い
る
学
生
同

士
の
輪
に
入
っ
て
い
け
ず
、
疎
外
感

を
覚
え
た
。
し
か
し
、
周
囲
と
の
距

離
は
日
ご
と
に
近
く
な
っ
た
。「
自

分
か
ら
言
い
た
い
こ
と
を
伝
え
た

り
、
提
案
し
て
い
け
ば
距
離
は
縮
ん

で
い
く
ん
だ
と
わ
か
り
ま
し
た
」。

　

特
に
印
象
に
残
っ
た
の
は
、
ア
フ

リ
カ
か
ら
の
留
学
生
た
ち
と
の
出
会

い
。個
人
的
な
目
標
に
と
ど
ま
ら
ず
、

母
国
の
将
来
を
見
据
え
た
志
を
語
っ

て
い
た
。
社
会
が
直
面
す
る
問
題
に

正
面
か
ら
取
り
組
も
う
と
し
て
い
た
。

　

奨
学
生
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
の
経
験
や
人

生
観
を
聞
く
機
会
も
あ
り
、
大
い
に

刺
激
を
受
け
た
。

　
「
自
分
も
早
く
幅
広
い
経
験
を
積

み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
世
界
に
出

て
、
さ
ま
ざ
ま
な
国
で
現
地
の
人
々

の
話
を
聞
い
て
み
た
い
で
す
」

こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
続
い
て

　

最
後
の
夜
、
感
極
ま
っ
て
班
の

メ
ン
バ
ー
に
う
ま
く
伝
え
ら
れ
な

か
っ
た
か
ら
、こ
こ
に
書
き
ま
す
。

正
直
に
言
う
と
、
こ
の
つ
ど
い
は

全
員
が
お
金
に
困
っ
て
い
て
、
両

親
に
何
ら
か
の
事
情
が
あ
っ
て
…

と
い
う
人
た
ち
が
集
ま
る
会
で
、

大
丈
夫
な
の
か
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。
同
情
を
買
わ
れ
た
り
、
何
気

な
い
発
言
で
傷
つ
い
た
り
傷
つ
け

て
し
ま
っ
た
り
す
る
か
も
と
、
少

し
怖
さ
も
あ
り
ま
し
た
。
だ
け
ど

一
緒
に
過
ご
す
と
、
み
ん
な
す
ご

く
元
気
で
、
大
き
な
悲
し
み
を
抱

え
て
い
る
と
思
え
な
い
く
ら
い
生

き
生
き
し
て
い
て
驚
き
ま
し
た
。

　

不
安
な
の
は
み
ん
な
同
じ
で
、

だ
か
ら
こ
そ
理
解
し
あ
え
る
、
気

を
つ
け
あ
え
る
か
ら
居
心
地
が
良

か
っ
た
の
か
な
と
感
じ
ま
す
。
み

ん
な
が
み
ん
な
を
支
え
あ
う
温
か

い
空
間
で
、「
苦
し
い
思
い
を
し

て
い
る
の
は
自
分
だ
け
じ
ゃ
な

い
。
も
っ
と
つ
ら
い
人
も
傷
つ
い

て
い
る
人
も
い
る
か
ら
、
こ
ん
な

の
で
め
げ
て
い
ら
れ
な
い
」
と
思

え
ま
し
た
。
比
べ
る
こ
と
は
良
く

な
い
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
そ
う

や
っ
て
自
分
を
鼓
舞
し
て
過
ご
し

て
い
き
ま
す
。
何
か
あ
っ
た
と
き

は
、
こ
こ
で
出
会
っ
た
仲
間
を
思

い
出
し
て
頑
張
り
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
す
て
き
な
会
、
ず
っ
と
続
い

て
ほ
し
い
で
す
。
そ
の
た
め
に
自

分
も
活
動
し
た
い
で
す
。
ま
た
み

ん
な
と
会
え
る
こ
と
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。（
福
岡
県
・
大
１
）

先輩たちから力をもらった

参加者の感想

自
分
か
ら
動
け
ば
距
離
は
縮
ん
で
い
く

大槻麻由香さん

神奈川県・大１

4 日間を共に過ごした仲間との別れに涙がほろり

3 日目夜の「決意表明」で、議長団の響さんが卒業後の志を宣言

班の仲間一人ひとりに寄せ書きを送る
留学生とも同じ時間を共有し、最終日
にはすっかり仲良くなった班員と抱きあう議長団の光花莉さん

「また会おうね！」満開の桜の下、再会を願って手を振った
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静
岡
県
出
身
。
東
京
の
寮
で
暮

ら
し
て
い
た
大
学
１
年
の
と
き
、

阪
神
・
淡
路
大
震
災
が
発
生
し
た
。

あ
し
な
が
育
英
会
が
被
災
地
で
行

っ
た
震
災
遺
児
家
庭
の
調
査
に
か

か
わ
り
、
後
輩
遺
児
の
支
援
活
動

に
精
力
的
に
参
加
し
た
。
在
学
中

に
ブ
ラ
ジ
ル
へ
の
留
学
も
経
験

し
、
そ
れ
を
き
っ
か
け
に
大
学
院

で
ア
マ
ゾ
ン
の
森
林
に
つ
い
て
研

究
し
た
。
以
後
、
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
（
国

際
協
力
機
構
）の
専
門
家
の
ほ
か
、

外
務
省
や
内
閣
府
宇
宙
開
発
戦
略

推
進
事
務
局
な
ど
に
も
勤
務
。
現

在
も
、
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
企
業
の

代
表
取
締
役
だ
け
で
な
く
、
東
京

大
学
空
間
情
報
科
学
研
究
セ
ン
タ

ー
の
特
任
准
教
授
な
ど
、
多
彩
な

顔
を
持
つ
。

　

華
々
し
い
世
界
で
転
職
を
重
ね

て
き
た
よ
う
に
見
え
る
キ
ャ
リ
ア

だ
が
、「
そ
の
時
々
で
、
で
き
る

こ
と
を
ま
じ
め
に
、
真
剣
に
や
っ

て
き
た
だ
け
」
と
福
代
さ
ん
。
つ

ど
い
参
加
者
は
多
く
が
ま
だ
大
学

１
年
生
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、「
進

路
を
選
択
す
る
う
え
で
、
高
校
時

代
ま
で
に
得
た
情
報
な
ど
ほ
ん
の

わ
ず
か
に
過
ぎ
な
い
。
可
能
性
は

こ
れ
か
ら
ど
ん
ど
ん
広
が
っ
て
い

く
」
と
語
り
か
け
た
。

　
「
人
生
は
い
つ
何
が
あ
る
か
分

か
ら
な
い
。
10
年
後
の
世
界
は
ど

う
な
っ
て
い
る
か
分
か
ら
な
い
。

チ
ャ
ン
ス
を
つ
か
む
即
応
力
が
重

要
で
す
」。
後
輩
た
ち
に
送
っ
た

ア
ド
バ
イ
ス
は
、
何
ご
と
に
も
懸

命
に
取
り
組
ん
で
チ
ャ
ン
ス
を
引

き
寄
せ
、
人
脈
を
築
い
て
き
た
自

身
の
歩
み
と
重
な
っ
て
い
た
。

　

宇
宙
ビ
ジ
ネ
ス
に
関
心
を
持
つ

参
加
学
生
も
多
か
っ
た
。
ア
フ
リ

カ
で
の
事
業
に
力
を
入
れ
て
い
る

福
代
さ
ん
は
「
日
本
の
よ
う
に
地

上
の
イ
ン
フ
ラ
が
整
っ
て
い
れ
ば

ど
こ
で
も
通
信
が
で
き
る
が
、
イ

ン
フ
ラ
が
整
っ
て
い
な
い
地
域
で

は
衛
星
が
役
立
つ
。
ア
マ
ゾ
ン
の

奥
地
で
も
海
の
上
で
も
、
衛
星
が

あ
れ
ば
通
信
で
き
る
」
と
、
手
掛

け
て
い
る
超
小
型
人
工
衛
星
の
可

能
性
を
解
説
。
熱
っ
ぽ
く
語
る
そ

の
姿
は
、
夢
の
実
現
に
向
か
っ
て

突
き
進
む
素
晴
ら
し
さ
を
学
生
た

ち
に
伝
え
た
。

　
「
小
型
の
人
工
衛
星
を
開
発
す

る
宇
宙
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
企
業
を

や
っ
て
い
ま
す
」。
自
己
紹
介
は

そ
ん
な
一
言
か
ら
始
ま
っ
た
。「
宇

宙
」
を
舞
台
に
壮
大
な
事
業
を
手

掛
け
、
そ
れ
以
前
に
も
国
内
外
の

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
活
躍
し
て
き

た
福
代
孝
良
さ
ん
。
次
々
に
飛
び

出
す
ス
ケ
ー
ル
の
大
き
な
体
験
談

に
、
学
生
た
ち
は
食
い
入
る
よ
う

に
聞
き
入
っ
た
。

この気持ち後輩に伝えたい
　

白
子
の
つ
ど
い
で
は
、
参
加
者
た
ち
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
業
界
、
業
種

で
活
躍
す
る
22
人
の
奨
学
生
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
と
交
流
し
た
。
２
日
目
「
ダ

イ
バ
ー
シ
テ
ィ
ク
ル
ー
ズ
」
で
は
、
今
の
仕
事
の
話
を
通
し
て
視
野
を

広
げ
、
３
日
目
「
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
の
志
」
で
は
、
各
々
の
志
や
そ
こ
に
至

っ
た
経
緯
な
ど
を
聞
い
た
。
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
と
な
る
人
生
の
先
輩
た
ち

と
の
出
会
い
は
、大
学
生
が
自
身
の
志
を
考
え
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
取
材
・
磯
辺
康
子
）

株式会社アークエッジ・
スペース代表取締役 　福代孝良 さん ウガンダ出身

都内 IT 企業勤務　ナブケニャ・リタ さん

チ
ャ
ン
ス
を
つ
か
む
「
即
応
力
」
を
育
ん
で

り
、
日
本
で
の
学
生
生
活
や
就
職

後
の
歩
み
、
自
身
の
仕
事
観
や
人

生
観
を
後
輩
た
ち
に
語
っ
た
。

　

国
際
教
養
学
部
で
学
び
、
大
学

院
に
も
進
学
。
在
学
中
に
中
国
に

留
学
し
た
経
験
も
持
つ
。
最
初
に

就
職
し
た
の
は
、
幅
広
い
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
関
連
サ
ー
ビ
ス
を
手
掛

け
る
日
本
企
業
で
、
６
年
間
勤
務

し
た
。
そ
の
後
、
現
在
勤
め
て
い

る
外
資
系
企
業
に
移
り
、
日
本
の

顧
客
に
ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
を
販
売
す

る
営
業
職
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
。

　

つ
ど
い
に
参
加
し
た
学
生
か
ら

は
「
来
日
当
初
、
苦
労
し
た
こ
と

は
？
」「
日
本
の
企
業
で
働
い
て

大
変
だ
と
思
っ
た
こ
と
は
？
」「
日

本
の
よ
い
と
こ
ろ
は
？
」
な
ど
、

次
々
に
質
問
が
飛
び
出
し
た
。

　

リ
タ
さ
ん
は
心
塾
で
の
生
活
に

つ
い
て
「
外
国
人
は
私
だ
け
で
、

周
囲
の
学
生
は
皆
、
日
本
人
。
大

変
だ
っ
た
け
れ
ど
、日
本
の
文
化
、

日
本
人
と
の
交
流
の
し
か
た
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
た
。
そ
う
い
う
経

験
が
就
職
し
て
か
ら
役
立
っ
た
」

と
振
り
返
っ
た
。
一
方
、
早
稲
田

大
学
に
は
各
国
か
ら
の
留
学
生
が

お
り
、「
多
様
な
人
々
と
交
流
す

る
機
会
を
持
て
た
」
と
い
う
。

　

最
初
に
就
職
し
た
企
業
は
か
な

り
多
忙
で
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・

バ
ラ
ン
ス
を
重
視
し
て
転
職
を
決

意
し
た
。「
海
外
で
は
転
職
は
当

た
り
前
。
会
社
に
よ
っ
て
ビ
ジ
ョ

ン
の
違
い
が
あ
り
、
転
職
し
て
学

べ
る
こ
と
も
多
い
。
今
の
会
社
は

小
規
模
だ
が
、
仕
事
の
結
果
が
見

え
や
す
く
満
足
し
て
い
る
」
と
笑

顔
で
語
っ
た
。

　

後
輩
た
ち
に
は
「
ぜ
ひ
海
外
に

出
て
ほ
し
い
」
と
呼
び
掛
け
た
。

「
日
本
以
外
の
幅
広
い
考
え
に
触

れ
て
ほ
し
い
。
日
本
の
パ
ス
ポ
ー

ト
は
強
い
の
だ
か
ら
、
活
用
し
な

い
と
も
っ
た
い
な
い
。
海
外
に
行

け
ば
、
自
分
の
国
の
素
晴
ら
し
い

部
分
も
分
か
る
。
自
分
に
自
信
も

つ
く
」。

　

来
日
か
ら
約
16
年
。
今
後
の
目

標
を
問
わ
れ
、「
仕
事
も
私
生
活

も
、両
方
充
実
さ
せ
て
い
き
た
い
」

と
話
し
た
リ
タ
さ
ん
。
常
に
挑
戦

を
続
け
る
姿
勢
は
、
後
輩
た
ち
に

強
い
印
象
を
残
し
た
。

　

あ
し
な
が
育
英
会
が
進
め
る
ア

フ
リ
カ
の
遺
児
支
援
事
業
で
、
２

０
０
６
年
に
日
本
へ
の
留
学
生
第

１
号
と
な
っ
た
リ
タ
さ
ん
。
ウ
ガ

ン
ダ
出
身
で
、
父
を
エ
イ
ズ
で
亡

く
し
た
。
猛
勉
強
の
末
に
早
稲
田

大
学
に
合
格
、
学
生
寮
「
あ
し
な

が
心
塾
」（
東
京
都
日
野
市
）
で

暮
ら
し
た
。
つ
ど
い
に
招
か
れ
た

Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
の
中
で
は
唯
一
の
外

国
人
。
流
ち
ょ
う
な
日
本
語
を
操

日
本
以
外
の
幅
広
い
考
え
に
触
れ
て
ほ
し
い
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奨学生の卒業礼状

充
実
し
た
高
校
生
活

　

あ
し
な
が
さ
ん
の
ご
支
援
の
お

か
げ
で
、
無
事
に
高
校
を
卒
業
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
私
は
２

年
生
の
頃
に
体
調
を
崩
し
て
し
ま

い
１
年
留
年
し
ま
し
た
が
、
家
族

や
友
人
や
先
生
方
な
ど
た
く
さ
ん

の
人
た
ち
に
助
け
て
も
ら
っ
た
の

で
、
と
て
も
充
実
し
て
毎
日
楽
し

い
４
年
間
の
高
校
生
活
を
送
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は

私
が
誰
か
の
力
に
な
れ
る
よ
う

に
、
大
学
の
法
学
部
で
勉
強
を
が

ん
ば
り
ま
す
。　
　
　
　
（
高
３
）

コ
ロ
ナ
禍
の
３
年
間
で
も

　

私
が
看
護
学
校
入
学
し
た
年
に

コ
ロ
ナ
が
流
行
り
は
じ
め
、
大
変

で
し
た
。
１
年
目
の
授
業
は
オ
ン

ラ
イ
ン
ば
か
り
で
、
な
か
な
か
慣

れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
が
２
年

生
で
は
対
面
授
業
と
な
り
、
３
年

生
に
な
っ
て
か
ら
は
病
院
実
習
に

出
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
就
職

の
内
定
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。
す

べ
て
あ
し
な
が
さ
ん
の
ご
支
援
の

お
か
げ
で
す
。　　
　
　
　
（
専
３
）

夢
の
幅
を
広
げ
る
た
め
に

　

私
は
高
校
卒
業
後
、
大
学
に
進

学
し
て
経
済
に
つ
い
て
学
び
ま

す
。
は
っ
き
り
と
し
た
夢
は
ま
だ

あ
り
ま
せ
ん
が
、
大
学
で
は
、
見

る
こ
と
が
で
き
る
「
夢
の
幅
」
を

広
げ
る
た
め
に
、
資
格
取
得
を
目

標
に
努
力
し
ま
す
。
私
が
高
校
で

こ
の
よ
う
な
生
活
を
送
る
こ
と
が

で
き
た
の
も
、
何
も
か
も
あ
し
な

が
さ
ん
の
お
か
げ
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
、
恩
返
し
で
き
る
よ
う
に
が

ん
ば
っ
て
い
き
ま
す
。　
（
高
３
）

　「1年目の授業はオンラインばかり」「奇跡的に行えた修学旅行」…。
コロナ禍は、あしながの奨学生たちの学校生活にも濃い影を落としまし
た。それでも前を向き、次のステージへと進む彼らが書いたあしながさ
んへのお礼状やイラストをご紹介します。

あしながさん、ありがとう

次
は
私
が
助
け
る
番

　

大
学
を
卒
業
し
、
私
は
４
月
か

ら
中
学
校
の
教
員
に
な
り
ま
す
。

夢
を
か
な
え
る
こ
と
が
で
き
た
の

で
、
こ
れ
か
ら
は
夢
の
続
き
を
見

よ
う
と
思
い
ま
す
。
教
育
の
現
場

に
は
さ
ま
ざ
ま
な
背
景
を
持
っ
た

子
ど
も
た
ち
が
い
る
こ
と
で
し
ょ

う
。
あ
し
な
が
さ
ん
が
私
に
手
を

差
し
伸
べ
て
く
だ
さ
っ
た
よ
う

に
、
次
は
私
が
子
ど
も
た
ち
の
助

け
と
な
り
ま
す
。　
　
　
（
大
４
）

未
来
を
あ
り
が
と
う

　

七
転
び
八
起
き
、
高
校
の
３
年

間
私
は
青
春
を
謳
歌
し
ま
し
た
。

１
月
29
日
に
介
護
福
祉
士
の
国
家

試
験
を
受
け
ま
し
た
。
ま
だ
結
果

が
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
就
職
先
は

決
ま
っ
て
い
る
の
で
、
こ
れ
か
ら

そ
こ
で
働
き
な
が
ら
、
人
生
の
楽

し
い
こ
と
や
つ
ら
い
こ
と
を
自
分

の
経
験
と
し
て
誇
れ
る
よ
う
に
、

体
験
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
未
来
を
く
だ
さ
っ
て
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。　
（
高
３
）

差
別
を
な
く
す
研
究

　

私
は
「
差
別
を
な
く
す
た
め
に

自
分
が
や
れ
る
こ
と
」
を
探
す
た

め
、
卒
業
後
は
大
学
院
に
進
ん
で

さ
ら
に
知
識
を
深
め
、
多
様
な
視

点
か
ら
研
究
を
進
め
て
い
き
ま

す
。
昔
か
ら
の
夢
で
あ
る
、
日
本

に
お
け
る
さ
ま
ざ
ま
な
差
別
を
な

く
す
一
助
に
な
り
た
い
と
い
う
夢

を
追
い
続
け
、
今
こ
う
し
て
研
究

で
き
る
環
境
に
い
ら
れ
る
の
は
、

あ
し
な
が
さ
ん
の
支
援
が
あ
っ
た

か
ら
で
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。　
　
　
（
大
４
）

新しいステージでもがんばります

私のあしながさん
倉橋樹・大阪府・高３

私のあしながさん
西村奈乃佳・岡山県・高３

私のあしながさん
村上吏空・愛媛県・短大 2

●●●
高
３

●●●
高
３

●●●
専
２

●●●
高
３

●●●
高
３

●●●
高
３

●●●
高
３

●●●
大
４

●●●
高
３

●●●
大
４

●●●
大
４

●●●
大
４

●●●
高
３
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ほ
と
ん
ど
が
３
人
部
屋
か
４
人

部
屋
で
始
ま
っ
た
生
活
は
、
想
像

を
超
え
る
思
い
出
を
も
た
ら
し
て

く
れ
ま
し
た
。
誕
生
日
が
来
れ
ば

互
い
に
お
祝
い
し
、
大
学
生
活
で

悩
み
が
あ
れ
ば
相
談
す
る
。
そ
ん

な
良
き
友
人
を
持
つ
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
お
互
い
に
学
ん
で
い
る

こ
と
も
違
え
ば
、
出
身
も
違
う
。

そ
ん
な
人
た
ち
と
の
生
活
は
楽
し

い
こ
と
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
電
気
を
消
す
時
間
。
騒
音
問

題
。
好
み
の
違
い
。
そ
ん
な
お
互

い
の
意
見
が
ぶ
つ
か
っ
た
と
き
に

は
、
そ
の
状
況
か
ら
逃
げ
だ
し
た

い
気
持
ち
を
ぐ
っ
と
こ
ら
え
て
気

が
済
む
ま
で
と
こ
と
ん
話
し
合
い

ま
し
た
。
価
値
観
の
違
う
人
で
あ

っ
て
も
妥
協
せ
ず
、
話
し
あ
う
こ

と
か
ら
逃
げ
な
け
れ
ば
、
解
決
の

糸
口
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る

と
学
び
ま
し
た
。

　

２
０
２
０
年
４
月
。
そ
れ
ま
で

の
心
塾
生
活
が
一
変
し
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が

拡
大
し
、世
界
中
が
混
乱
す
る
中
、

心
塾
は
「
閉
鎖
」
す
る
こ
と
が
決

ま
り
ま
し
た
。
先
行
き
が
見
え
な

い
中
、大
学
の
す
べ
て
の
授
業
が
、

Zoom

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
大

学
の
友
だ
ち
と
顔
を
合
わ
せ
る
機

会
も
失
わ
れ
て
い
き
ま
し
た
。
私

た
ち
が
思
い
描
い
て
い
た
キ
ャ
ン

パ
ス
ラ
イ
フ
が
遠
の
い
て
い
き
ま

し
た
。
大
学
か
ら
課
外
活
動
が
禁

止
さ
れ
、
心
塾
で
は
外
泊
禁
止
や

門
限
の
前
倒
し
、
食
堂
は
パ
ー
テ

ー
シ
ョ
ン
で
区
切
ら
れ
黙
食
、
ル

ー
ム
メ
イ
ト
は
４
人
か
ら
２
人
以

下
に
変
更
。
感
染
拡
大
防
止
に
向

け
多
く
の
制
限
が
か
け
ら
れ
ま
し

た
。
当
た
り
前
だ
っ
た
こ
と
が
当

た
り
前
で
な
く
な
る
。
そ
れ
ま
で

の
生
活
が
い
か
に
幸
せ
で
貴
重
な

も
の
だ
っ
た
の
か
、
思
い
知
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　

２
０
２
２
年
４
月
。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
蔓
延
か
ら
約
２
年

が
経
過
し
た
こ
ろ
、
私
は
最
上
級

生
に
な
り
ま
し
た
。そ
し
て
私
は
、

塾
生
長
に
な
る
と
い
う
大
き
な
決

断
を
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
に
よ

り
減
っ
て
し
ま
っ
た
塾
生
同
士
の

交
流
を
増
や
し
て
い
き
た
い
。
そ

ん
な
思
い
で
走
り
出
し
ま
し
た
。

ま
ず
は
執
行
部
の
メ
ン
バ
ー
を
集

め
、
委
員
長
た
ち
と
の
交
流
を
盛

ん
に
行
い
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
高

め
て
い
き
ま
し
た
。

　

私
事
に
は
な
り
ま
す
が
、
小
学

校
３
年
生
の
時
に
父
を
病
気
で
亡

く
し
、
そ
れ
以
来
母
と
２
人
の
姉

妹
の
４
人
家
族
で
生
活
し
て
き
ま

し
た
。

　

お
母
さ
ん
。
約
14
年
前
、
父
親

が
病
気
で
亡
く
な
っ
て
か
ら
こ
こ

ま
で
女
手
ひ
と
つ
で
育
て
て
く
れ

て
あ
り
が
と
う
。
大
学
生
に
な
っ

た
の
に
も
関
わ
ら
ず
、
実
家
に
帰

っ
た
と
き
家
事
を
手
伝
わ
な
く
て

ご
め
ん
な
さ
い
。
そ
れ
で
も
文
句

を
言
い
つ
つ
な
ん
で
も
や
っ
て
く

れ
る
お
母
さ
ん
が
大
好
き
で
す
。

父
親
の
分
ま
で
働
き
、
家
に
帰
れ

ば
家
事
を
終
わ
ら
せ
、
布
団
に
入

る
前
に
カ
ー
ペ
ッ
ト
で
寝
て
し
ま

っ
て
い
る
姿
を
覚
え
て
い
ま
す
。

人
の
た
め
に
頑
張
れ
る
お
母
さ
ん

は
、
私
に
と
っ
て
憧
れ
で
す
。
こ

れ
か
ら
社
会
人
と
し
て
、
１
人
の

大
人
と
し
て
大
き
く
成
長
し
恩
返

し
し
て
い
き
ま
す
。

　

お
母
さ
ん
。
わ
が
ま
ま
で
、
我

が
強
く
、
文
句
ば
か
り
の
私
を
、

大
人
に
な
る
ま
で
見
守
っ
て
く
れ

て
本
当
に
あ
り
が
と
う
。

　

入
塾
時
に
は
「
こ
の
坂
を
４
年

間
も
登
る
の
か
よ
」
と
言
っ
て
い

た
の
に
、
こ
の
百
草
の
坂
を
上
る

の
も
残
り
わ
ず
か
な
ん
だ
と
思
う

と
、寂
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

「
意
志
あ
る
と
こ
ろ
に
道
は
開
け

る
」と
い
う
言
葉
が
あ
る
よ
う
に
、

自
分
の
中
に
あ
る
「
心
」
に
従
い
、

前
を
向
い
て
新
た
な
人
生
を
歩
ん

で
い
き
ま
す
。　
　

東西の心塾生７人

■

意
志
あ
る
と
こ
ろ
に
道
は
開
け
る
■

　
あ
し
な
が
心
塾
　
松
永
響

　

私
は
入
塾
当
時
、
自
分
を
見
せ

る
こ
と
が
怖
く
、
毎
日
マ
ス
ク
を

し
て
生
活
し
て
い
ま
し
た
。
そ
ん

な
私
に
、
塾
監
（
心
塾
職
員
）
の

先
生
方
や
先
輩
方
は
「
風
邪
引
い

た
の
？　

大
丈
夫
？
」
と
い
つ
も

声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

４
年
間
の
塾
生
活
は
本
当
に
恵

ま
れ
て
い
ま
し
た
。
教
員
を
め
ざ

す
私
は
、
学
校
か
ら
帰
っ
た
後
も

ピ
ア
ノ
の
練
習
や
教
材
研
究
に
忙

し
く
、
心
が
折
れ
そ
う
な
と
き
も

あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
塾
に
は

私
と
同
じ
よ
う
に
教
員
を
め
ざ
す

先
輩
や
、
自
分
の
夢
に
向
か
っ
て

突
き
進
む
同
期
、
募
金
活
動
を
頑

張
る
後
輩
な
ど
、
何
事
に
も
懸
命

に
取
り
組
む
仲
間
が
お
り
、
み
ん

な
の
姿
が
励
み
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
人
と
関
わ
る
こ
と
の

苦
手
な
私
が
、
人
に
支
え
ら
れ
る

経
験
を
経
て
、
次
は
自
分
の
番
だ

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今

年
度
は
、
塾
生
長
に
な
り
、
日
々

の
会
議
を
し
た
り
集
会
の
企
画
を

し
た
り
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
こ

こ
ま
で
来
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

在
塾
生
の
皆
さ
ん
、
塾
で
の
生

活
は
、
人
間
関
係
や
ル
ー
ル
に
窮

屈
さ
を
感
じ
、
辞
め
て
し
ま
い
た

い
と
思
う
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
そ
の
よ
う
な
悩
み
や
試

練
が
自
分
を
強
く
さ
せ
ま
す
。

　

春
か
ら
私
は
大
学
院
に
進
学

し
、
修
了
後
は
、
愛
媛
県
で
小
学

校
教
員
に
な
る
予
定
で
す
。
こ
こ

心
塾
で
学
ん
だ
、
考
え
る
に
動
く

と
書
く
「
考
動
」
と
、
心
塾
の
理

念「
暖
か
い
心
」「
広
い
視
野
」「
行

動
力
」「
国
際
性
」
を
胸
に
、
こ

れ
か
ら
の
人
生
を
切
り
開
い
て
い

き
ま
す
。

■

人
が
苦
手
だ
っ
た
私
が
塾
生
長
に
■

　
神
戸
虹
の
心
塾
　
杉
村
唯
花

卒塾式　答辞

東京都日野市の「あしなが心塾」で卒塾式の後、玉井義臣塾長（本会会長）の手による「志」の色紙を手に、本会職員
らと記念撮影をする 6 人。前列右から 2 人目が答辞を読んだ松永響さん

神戸市の「虹の心塾」の卒塾式で、後輩や本会職員から祝福を受け
る杉村唯花さん

　

東
京
と
神
戸
に
あ
る
本
会
大
学
生
寮
「
心
塾
」
の
卒

塾
式
が
２
月
12
日
に
行
わ
れ
、
東
京
は
６
人
、
神
戸
は

１
人
が
巣
立
っ
て
い
っ
た
。
７
人
の
心
塾
生
活
は
、
ま

さ
に
コ
ロ
ナ
禍
と
の
闘
い
。
時
に
心
が
折
れ
そ
う
に
な

り
な
が
ら
も
、
塾
生
同
士
で
支
え
あ
い
、
夢
を
追
い
続

け
た
。
答
辞
に
は
、
そ
の
苦
し
さ
と
乗
り
越
え
た
達
成

感
、
そ
し
て
感
謝
が
つ
づ
ら
れ
て
い
た
。
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技術者として働いています
　奨学金によって理系の高校・大学へ進学でき、中小企業で
はありますが、技術者として働くことができていることに感
謝してます。また、当時を母親が振り返っては「あの時は助
けられて」としみじみと語っています。　　　　(30代・男性)

奨学生同士で結婚、出産も
　4月にかわいい男の子が産まれました。夫もあしながの奨
学金を借りていたので、あしなが育英会への感謝の気持ちと
たくさんの経験を子どもに話してあげたいです。
� (20 代・女性 )

人の輪を広げるカフェをつくりたい
　音楽療法士をメインに、ピアノ講師や介護福祉士として働
いています。主人と一緒にカフェ＆多世代交流スペースをつ
くる予定でいます。子どもから高齢の方まで、誰もが集まれ
る場所を地元に作りたいと思ってます。あしなが育英会のつ
どいに参加したことで、自分の夢に向かって頑張ることがで
きました。� (30 代・女性 )

ひきこもりを乗り越え開業
　高校生のときの乗鞍でのつどいが思い出深いです。とても
特別な経験でした。自身のうつ・双極性障害と向き合いなが
らの日々ですが、ひきこもり中に行政書士試験に合格し、現
在は行政書士事務所を開業しています。心身の調子の波が大
きいこともあり、うまくいかないと落ち込むことも多いです

が、楽しむスタンスを忘れずにやっていきます。
� (30 代・男性 )

財務省で国際協力
　大学時代にあしなが育英会に出会い、金銭面・
精神面で支援していただいたおかげで、好きな語
学を存分に学び、国際交流を行うことができまし
た。卒業して社会人となった現在は、財務省の職
員として国際協力事業を担当しています。家庭の
事情で何かとあきらめることが多かった過去を思
い出すこともありますが、温かいあしながさんと
頑張ってくれた父のサポートのおかげで、学生の
頃からは想像がつかなかった自分のやりたい仕事
を得ることができました。自分の家族は自分の代
で貧困の連鎖を断ち、これからは周囲へも末永く
恩返しをしていきたいと思っています。
� (20 代・女性 )

今、とても幸せです
　高校を出てすぐ入った会社にずっと在籍して
14 年が経ち、結婚して子どもがふたり産まれま
した。共働きでも決して裕福な暮らしではないで
すが、今とても幸せです。子育てをして初めて分
かることはたくさんありました。だからこそ、高
校生活を支えてくれたあしながさんには感謝しか
ありません。ありがとうございます。(30代・女性)

想像を超える自分になれました

　

卒
業
生
の
松
林
由
眞
さ
ん
は
、

昨
年
10
月
に
実
施
さ
れ
た
宮
崎
と

鹿
児
島
の
募
金
リ
レ
ー
に
参
加
し

て
、
後
輩
遺
児
た
ち
と
共
に
支
援

を
呼
び
か
け
た
。

　

こ
の
数
年
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
影

響
で
街
頭
募
金
の
中
止
が
続
い
て

い
た
。
松
林
さ
ん
は
久
し
ぶ
り
に

参
加
し
、
あ
ら
た
め
て
こ
の
活
動

の
意
義
を
実
感
し
た
。

　
「
ネ
ッ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
は
、
自

分
の
興
味
が
あ
る
も
の
し
か
調
べ

な
い
。
で
も
街
頭
な
ら
様
子
が
目

に
見
え
て
わ
か
る
し
、
遺
児
た
ち

の
声
を
不
特
定
多
数
の
人
に
聞
い

て
も
ら
え
る
。
だ
か
ら
街
頭
募
金

っ
て
い
い
な
と
思
い
ま
す
」

　

大
学
時
代
は
鹿
児
島
県
の
募
金

活
動
の
代
表
を
務
め
た
。
準
備
や

運
営
は
と
て
も
大
変
だ
っ
た
が
、

そ
こ
で
出
会
っ
た
あ
し
な
が
の
仲

間
た
ち
は
、
人
生
の
中
で
か
け
が

え
の
な
い
存
在
に
な
っ
た
。

　
「
親
が
い
な
い
こ
と
を
言
っ
た

ら
気
を
使
わ
れ
る
」。
家
庭
の
事

情
は
他
の
人
に
は
知
ら
れ
た
く
な

か
っ
た
。
で
も
あ
し
な
が
の
友
だ

ち
に
は
何
で
も
話
せ
る
。
募
金
リ

レ
ー
に
も
学
生
時
代
の
仲
間
と
一

緒
に
飛
び
入
り
参
加
し
た
。

　

松
林
さ
ん
は
大
学
を
卒
業
後
、

大
学
院
へ
進
ん
だ
。
化
学
生
命
工

学
を
専
攻
し
、
が
ん
細
胞
に
発
現

す
る
糖
鎖
に
つ
い
て
研
究
し
た
。

地
元
・
熊
本
の
製
薬
会
社
に
就
職

し
、
現
在
は
製
造
部
門
に
所
属
。

ワ
ク
チ
ン
の
完
成
品
の
検
査
を
し

た
り
、
パ
ー
ト
さ
ん
た
ち
を
取
り

ま
と
め
る
仕
事
を
担
っ
て
い
る
。

　

社
会
人
に
な
っ
た
卒
業
生
と
し

て
、
後
輩
た
ち
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
が

あ
る
。

　
「
街
頭
で
は
あ
し
な
が
さ
ん
に

直
接
、
感
謝
の
言
葉
を
伝
え
ら
れ

ま
す
。
お
金
が
な
く
て
進
学
で
き

な
い
遺
児
の
こ
と
や
、
あ
し
な
が

の
存
在
を
い
ろ
ん
な
人
に
知
ら
せ

て
、
こ
れ
か
ら
も
バ
ト
ン
を
つ
な

げ
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
そ
し

て
、
あ
し
な
が
さ
ん
や
育
英
会
で

出
会
っ
た
友
だ
ち
や
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
、

職
員
の
方
々
と
の
出
会
い
を
大
事

に
し
て
く
だ
さ
い
」

　
　
　
　
　
　
（
八
木
俊
介
記
者
）

あ
し
な
が
の
仲
間
は 

か
け
が
え
の
な
い
存
在

松林由眞さん (26)

　昨年 10 月、あしなが奨学生 OB・OG のみなさんに近況アンケートをお願いしたところ、
1000 通を超える返信がありました。「夢をかなえ、資格を生かして働いています」「つど
いで出会った仲間とずっと交流が続いています」など、明るい報告が数多く届いています。

仕事をしつつ 2児の子育て
　あしなが育英会のおかげで通うことができた高校から就職
し、今の勤め先に就いて 10 年を迎えることができました。
この 10 年間で職場では役職クラスを経験し、プライベート
では結婚を経て 2児の母になりました。今は子どもたちが元
気に健康にやりたいことに没頭できるように、母として頑張っ
ています。毎年、あしなが育英会からのお手紙が来るたび、
感謝の気持ちでいっぱいになります。� (20 代・女性 )

泥くさく頑張ることで成長
　現在の会社に転職し、ようやく 1年が経ちました！　今の
環境では、社会のために働けている実感があり、毎日充実し
ています。僕は、つどいや学生募金を通して泥くさく頑張る
ことで成長できることを理解しました。おかげで多少つらく
とも、成長につながると確信を持ち、頑張ることができてい
ます。大学生の時に受けた恩を後輩たちにつなげていけるよ
うに、日々精進します！� (20 代・男性 )

あしながさんの言葉が支えに
　あしながさんからのお手紙で、忘れられない言葉がありま
す。「素敵な出会いも、そうでない出会いも大切にして下さい。�
あなたの笑顔が誰かを笑顔にします。素晴らしい人生を」。�
医療関係の仕事をしていますが、つらい中でも笑顔でいるこ
とで、仲間と乗り越えられて来ました。これからもあしなが
さんの言葉を大切に、出会いを大切に、笑顔で過ごしたいと
思います。� (40 代・女性 )

奨学生 OB・OG　近況報告

稲垣真緒・愛知県・大 4
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思
い
出
せ
る
日
、
で
も
悲
し
い
日

　

遺
児
作
文
集
『
父
の
日
に
お
父
さ
ん

は
い
な
い
』
へ
の
反
響
が
途
切
れ
ま
せ

ん
。「
遺
児
の
気
持
ち
が
知
り
た
い
」

だ
け
で
な
く
、「
う
ち
も
そ
う
だ
っ
た
。

あ
の
時
わ
が
子
は
何
を
思
っ
て
い
た
の

か
知
り
た
い
」と
い
う
声
も
あ
り
ま
す
。

前
号
に
続
き
、
作
文
集
に
寄
せ
ら
れ
た

声
を
い
く
つ
か
ご
紹
介
し
ま
す
。

お
母
さ
ん
の
い
な
い
母
の
日

　

私
は
小
学
校
６
年
で
母
親
を
亡
く

し
、「
お
母
さ
ん
の
い
な
い
母
の
日
」

が
来
ま
し
た
。
あ
れ
か
ら
数
十
年
、
い

ま
だ
に
そ
う
い
う
子
ど
も
た
ち
は
悲
し

い
思
い
を
し
続
け
て
い
る
の
か
と
、
今

回
い
た
だ
い
た
作
文
集
を
読
ん
で
複
雑

な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　

確
か
に
、
父
の
日
や
母
の
日
が
あ
る

こ
と
で
、
亡
き
親
の
存
在
を
思
い
出
す

こ
と
も
で
き
る
。
で
も
悲
し
い
、
寂
し

い
、
つ
ら
い
思
い
を
し
て
い
る
子
ど
も

た
ち
が
い
る
と
い
う
こ
と
も
、
忘
れ
て

は
い
け
な
い
と
痛
感
し
ま
し
た
。
そ
ん

な
中
で
も
作
文
を
書
い
た
み
な
さ
ん
は

前
を
向
い
て
頑
張
っ
て
い
て
、
心
を
打

た
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
あ
し
な
が

育
英
会
を
通
し
て
み
な
さ
ん
を
応
援
し

て
い
き
ま
す
。　
　
（
千
葉
県
・
主
婦
）

我
が
子
の
思
い
を
知
り
た
い

　

我
が
家
も
娘
が
高
３
の
時
に
父
親
を

亡
く
し
、
父
の
日
が
来
る
た
び
に
、
娘

は
ど
う
い
う
思
い
で
こ
の
日
を
迎
え
る

の
だ
ろ
う
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
作
文

集
を
ぜ
ひ
読
ん
で
み
た
い
と
思
い
、
希

望
い
た
し
ま
す
。（
岡
山
県
・
会
社
員
）

親
の
代
か
ら
身
近
な
あ
し
な
が

　

親
の
代
か
ら
あ
し
な
が
さ
ん
の
募
金

は
身
近
な
存
在
で
し
た
。
我
が
家
の
子

ど
も
た
ち
に
も
異
な
る
環
境
に
い
る
同

世
代
の
気
持
ち
や
生
活
を
知
ら
せ
、
次

の
世
代
に
つ
な
ぐ
き
っ
か
け
に
し
た
い

と
思
い
ま
す
。　
（
東
京
都
・
公
務
員
）

あ
し
な
が
さ
ん
に
な
り
た
く
て

　

10
歳
の
時
、
父
親
が
病
死
し
て
、
母

親
も
身
体
を
壊
し
て
遺
族
年
金
の
み
で

子
ど
も
時
代
を
過
ご
し
ま
し
た
。
高
校

は
叔
父
さ
ん
の
援
助
、
大
学
進
学
は
奨

学
金
を
借
り
て
昼
は
働
き
な
が
ら
都
内

の
夜
学
へ
通
い
ま
し
た
。
仕
送
り
は
１

円
も
な
く
、
大
変
な
生
活
で
し
た
が
、

大
学
で
学
ん
だ
こ
と
が
今
の
仕
事
に
つ

な
が
っ
て
、
た
く
さ
ん
の
方
々
に
喜
ん

で
も
ら
え
て
い
ま
す
。
あ
の
時
、
金
銭

的
な
理
由
で
進
学
を
あ
き
ら
め
な
く
て

よ
か
っ
た
と
50
歳
の
今
も
強
く
思
い
ま

す
。
私
は
あ
し
な
が
奨
学
金
を
利
用
し

た
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
が
、
あ
し
な

が
さ
ん
に
な
り
た
く
て
寄
付
を
続
け
て

き
ま
し
た
。
親
が
亡
く
な
っ
て
つ
ら
い

思
い
を
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
の
力
に

な
り
た
い
で
す
。
私
が
子
ど
も
の
頃
、

埋
め
ら
れ
な
か
っ
た
悲
し
み
を
、
こ
の

作
文
集
を
読
ん
で
癒
し
た
い
。
子
ど
も

す
ぎ
て
悲
し
み
を
言
語
化
で
き
な
か
っ

た
な
あ
と
、
私
が
泣
く
と
お
母
さ
ん
も

つ
ら
い
か
な
っ
て
思
っ
て
い
た
。
そ
う

い
う
子
ど
も
の
頃
の
自
分
自
身
の
思
い

を
、
作
文
集
を
読
ん
で
癒
し
て
あ
げ
た

い
と
思
い
ま
す
。（
岩
手
県
・
自
営
業
）

学
校
の
相
談
室
に
置
き
ま
す

　

い
つ
も
あ
し
な
が
育
英
会
の
奨
学
生

の
皆
さ
ん
を
応
援
し
て
い
ま
す
。
作
文

集
を
拝
読
す
る
と
共
に
、
学
校
の
相
談

室
に
も
置
い
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
兵
庫
県
・
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

本会を応援する AC 広告のポスターを
職場や学校の掲示板などに貼っていた
だけませんか。ご協力いただける方は
ご連絡ください。
houjin@ashinaga.org　担当 阿部

〈
採
用
〉

【
４
月
１
日
】

岡
本
蓮　

会
長
室

松
永
響　

会
長
室

２
月
９
～
11
日　

あ
し
な
が
学

生
募
金
全
国
会
議

２
月
24
～
27
日　

大
学
奨
学
生

の
つ
ど
い
（
千
葉
・
白
子
町
）

３
月
１
～
５
日　

留
学
生
の
つ

ど
い
（
同
）

３
月
22
日　

第
20
回
理
事
会

３
月
30
日　

第
14
回
評
議
員
会

作
文
集
読
者
か
ら
の
声

AC広告の文章掲載・作文集「父の日にお父さんはいない」　反響続々

あ
ゆ
み

人　

事

ご希望の方に無料でお送りします
　「作文集を読んでみたい」と希望される方は、メール
に下記をお書きいただき、「family@ashinaga.org」
へ送信してください。
　件名は「作文集希望」。本文には①お名前、②職業、
③郵便番号と住所、④電話番号、⑤希望冊数（冊数が
多い場合はご相談させていただきます）、⑥希望理由を
お願いします。送料を含め無料です。

　「親を亡くした子どもたちのために遺
産を役立てたいけれど、遺言書の書
き方がわからない」「不動産の寄付方
法や税金について知りたい」。こうした
ご相談にお答えするため、あしなが育
英会は４月 17 日〜 21 日、電話とメー
ルによる「遺言（いごん）相談会」を開
催します。
　近年、遺産を社会のために役立てる

「遺贈寄付」への関心が高まり、本会
にも「遺児の学びを支えたい」と遺産
を託してくださる方が増えています。 
遺贈、遺言、相続の手続きや要件に関
するご質問がありましたら、ぜひ上記
期間中にご連絡ください。
　法律的なことについて電話相談をご
希望の場合は、遺贈に詳しい弁護士

の方をご紹介します（期間中にご予約
ください。回答内容は一般的な範囲
のものとなります。具体的事案や遺言
書の作成は対象外です。相談料は１時
間まで本会が負担します）。ご相談い
ただいた方には、本会の遺贈パンフレ
ットと終活に役立つエンディングノート
を無料でお送りします。
　少額のご寄付や不動産、家財道具
などの動産、有価証券のほか、全財
産を包括して遺贈する「包括遺贈」も
受け付けています。使いみちもご指定
可能です（本会の活動全般、奨学金、
心のケア、海外遺児の教育支援事業
など）。遺児の未来を拓くため、本会
への遺贈をご検討いただければ、誠
にありがたく存じます。 

電話相談　0120-971-546
（遺贈相談室フリーダイヤル）11 時～ 16 時

メール相談  
右の QR コードにアクセスして必要事
項をご記入ください。お電話にて返信
いたします。

■ 顧問弁護士
樽本 哲（たるもと さとし）氏
全国レガシーギフト協会 共同代表
NPOのための弁護士ネットワーク 
設立者 理事

■ 遺贈相談担当
吉田 和彦（よしだ かずひこ）
一般財団法人あしなが育英会 常任顧問

あなたの想いを未来にのこす  遺言相談会 春
4/17月〜 21 金
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参
加
し
た
の
は
佐
藤
雪
飛
さ
ん

（
大
学
３
年
）、
佐
伯
千
鶴
さ
ん
（
大

学
３
年
）、松
永
響
さ
ん（
大
学
４
年
）。

　

第
１
部
で
は
富
士
通
の
社
員
の

方
々
と
交
流
し
な
が
ら
グ
ル
ー
プ
ワ

ー
ク
を
行
い
、
そ
れ
ぞ
れ
が
今
抱
え

て
い
る
問
題
意
識
を
共
有
し
た
。

　

第
２
部
で
は
〈
２
０
３
０
年
の
私

た
ち
の
未
来
を
考
え
る
〉
を
テ
ー
マ

に
、
一
人
ひ
と
り
が
め
ざ
す
未
来
の

姿
に
つ
い
て
活
発
な
議
論
を
行
っ
た
。

　

大
学
で
哲
学
を
専
攻
し
て
い
る
佐

藤
さ
ん
が
「
科
学
の
進
歩
と
連
動
し

て
、
そ
れ
ら
を
使
う
人
の
意
識
や
精

神
も
変
え
て
い
く
べ
き
だ
と
思
う
。

哲
学
を
学
ぶ
こ
と
で
、
科
学
技
術
だ

け
で
は
カ
バ
ー
し
き
れ
な
い
部
分
を

支
え
ら
れ
る
人
に
な
り
た
い
」
と
話

す
と
、
時
田
社
長
は
「
テ
ク
ノ
ロ
ジ

ー
を
人
の
幸
せ
の
た
め
に
使
う
に

は
、
倫
理
観
や
価
値
観
の
ア
ッ
プ
デ

ー
ト
が
不
可
欠
。コ
ロ
ナ
禍
や
戦
争
、

Ａ
Ｉ
の
急
速
な
発
展
な
ど
に
よ
っ
て

世
界
が
混
沌
と
し
て
い
る
今
、理
系
・

文
系
の
垣
根
を
超
え
て
『
自
分
に
何

が
で
き
る
か
』
を
考
え
続
け
る
人
が

求
め
ら
れ
て
い
る
。
応
援
し
て
い
ま

す
」と
背
中
を
押
し
て
く
だ
さ
っ
た
。

　

就
活
中
の
佐
伯
さ
ん
の
「
自
分
の

個
性
を
生
か
せ
る
会
社
を
見
つ
け
る

に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
で
す
か
？
」

と
い
う
相
談
に
は
、「
ま
ず
は
自
分

自
身
の
パ
ー
パ
ス
（
目
標
・
志
）
は

何
な
の
か
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

企
業
理
念
に
後
か
ら
合
わ
せ
る
の
で

は
な
く
、
あ
な
た
個
人
が
実
現
し
た

い
社
会
の
姿
が
、
会
社
の
事
業
や
方

針
と
リ
ン
ク
し
て
い
る
か
ど
う
か
を

見
き
わ
め
て
」
と
ア
ド
バ
イ
ス
。

　

あ
し
な
が
学
生
募
金
に
打
ち
込
ん

で
き
た
松
永
さ
ん
の
「
経
済
的
な
理

由
で
進
学
を
あ
き
ら
め
る
子
ど
も
た

ち
が
い
ま
だ
に
た
く
さ
ん
い
る
。
個

人
が
で
き
る
こ
と
に
は
限
界
が
あ
る

け
れ
ど
、
自
分
の
行
動
に
よ
っ
て
、

ひ
と
り
で
も
ふ
た
り
で
も
助
け
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
」と
い
う
言
葉
に
は
、

「
格
差
の
是
正
は
本
当
に
難
し
い
。

そ
れ
で
も
格
差
を
埋
め
よ
う
と
す
る

と
き
、『
難
し
い
か
ら
無
理
だ
』
と

思
っ
た
時
点
で
歩
み
は
止
ま
っ
て
し

ま
う
。『will

』
の
精
神
で
、
ひ
と
り

も
取
り
残
さ
な
い
と
い
う
意
志
を
強

く
持
っ
て
、
一
緒
に
未
来
を
作
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
」
と
応
え
て
い
た
だ

い
た
。

　

奨
学
生
に
学
び
と
刺
激
を
与
え
る

貴
重
な
機
会
を
い
た
だ
き
、
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

富士通社長と奨学生「未来」を語りあう
　
「
あ
し
な
が
奨
学
生
の
思
い
を
知
り
、
未
来
に
つ
い

て
一
緒
に
考
え
る
場
を
つ
く
り
た
い
」。
本
会
に
毎
年

ご
寄
付
を
く
だ
さ
っ
て
い
る
富
士
通
株
式
会
社
か
ら
の

ご
提
案
を
受
け
て
、
本
会
大
学
奨
学
生
と
時
田
隆
仁
・

富
士
通
社
長
に
よ
る
座
談
会
が
、
昨
年
12
月
15
日
、
富

士
通
グ
ル
ー
プ
本
社
（
東
京
都
港
区
）
で
実
現
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
取
材
・
新
元
愛
美
）

１
人
も
取
り
残
さ
な
い
「
意
志
」
を
持
と
う　
時
田
社
長

当日の議論の内容を記録したグラフィックレコード。「食べる」「動く」「学ぶ」「住む」
などのキーワードをもとに各々の価値観を探り、日常生活の中で感じている違和感や
疑問、未来に向けた課題を確認した

　

侍
ジ
ャ
パ
ン
、
Ｗ
Ｂ
Ｃ
（
ワ

ー
ル
ド
・
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
・
ク

ラ
シ
ッ
ク
）
優
勝
、
お
め
で
と

う
！　

大
谷
翔
平
選
手
の
二
刀

流
は
素
晴
ら
し
か
っ
た
。

　

米
国
人
は
ト
ラ
ウ
ト
選

手
が
三
振
し
て
負
け
た
の

に
あ
ま
り
悔
し
く
な
い
。

そ
れ
は
大
谷
選
手
が
今
や

「
ア
メ
リ
カ
の
宝
物
」
だ

か
ら
で
す
。
も
う
一
人
、

大
ブ
レ
イ
ク
し
て
ス
タ
ー

に
な
っ
た「
た
っ
ち
ゃ
ん
」

こ
と
ラ
ー
ズ
・

タ
ツ
ジ
・
ヌ

ー
ト
バ
ー
選
手
も

す
ご
か
っ
た
。
地

元
紙
は
「
国
際
人

ヌ
ー
ト
バ
ー
、
お

帰
り
」
と
祝
福
し
ま
し
た
。

　

栗
山
監
督
は
ヌ
ー
ト
バ
ー
招

集
に
つ
い
て
「
米
国
育
ち
の
選

手
が
日
本
の
チ
ー
ム
に
入
る
こ

と
が
い
い
の
か
、
悪
い
の

か
。
正
直
、す
ご
く
迷
っ
た
。

で
も
一
緒
に
や
れ
ば
、
何
か

起
こ
せ
る
と
思
っ
た
。
グ
ロ

ー
バ
ル
化
し
た
か
っ
た
」
と

振
り
返
っ
て
い
ま
す
。
カ
ー

ジ
ナ
ル
ス
の
外
野
の
レ
ギ

ュ
ラ
ー
ポ
ジ
シ
ョ
ン
争
い

は
熾
烈
で
す
。
ヌ
ー
ト
バ
ー

も
油
断
は
で
き
な
い
こ
と

を
知
っ
て
い
ま
す
。「
い
つ

ま
で
も
Ｗ
Ｂ
Ｃ
で
の
最
高
の
瞬

間
に
浸
っ
て
い
る
わ
け
に
は
い

き
ま
せ
ん
。Now

, it’s tim
e 

to go

（
さ
あ
、
や
る
ぞ
）」。

国際人ヌートバー

N・バンドーン（ジャーナリスト）

進
学
を
あ
き
ら
め
て
し
ま
う
子
ど
も
を
助
け
た
い　
奨
学
生

テーブルのデジタル付箋につづられたキーワードを前に、未来について語りあった
（右から）佐伯さん、佐藤さん、時田社長、松永さん＝富士通グループ本社

３
年
ぶ
り　
対
面
で
留
学
生
の
つ
ど
い
開
催

　

ア
フ
リ
カ
遺
児
高
等
教
育
支
援

１
０
０
年
構
想
の
「
留
学
生
の
つ

ど
い
」
を
、
３
月
１
日
か
ら
５
日

間
、
千
葉
県
白
子
町
で
開
催
。
国

内
で
学
ぶ
１
０
０
年
構
想
生
61
人

が
３
年
ぶ
り
に
対
面
で
会
し
た
。

　

駐
日
ウ
ガ
ン
ダ
大
使
に
よ
る
講

演
、
ア
フ
リ
カ
出
身
の
起
業
家
や

卒
業
生
な
ど
多
彩
な
ゲ
ス
ト
の
セ

ッ
シ
ョ
ン
で
会
場
は
大
い
に
湧
い

た
。
ま
た
、
将
来
ア
フ
リ
カ
に
貢

献
す
る
と
い
う
志
の
実
現
に
向

け
、
各
自
が
取
り
組
ん
で
い
る
母

国
や
地
域
の
課
題
に
対
す
る
提
案

を
発
表
。
セ
ル
フ
ケ
ア
、
キ
ャ
リ

ア
開
発
、
ア
フ
リ
カ
大
陸
と
の
絆

を
考
え
る
議
論
な
ど
を
行
っ
た
。

　

ま
た
、
日
本
人
奨
学
生
３
人
も

一
部
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
し
、
あ

し
な
が
募
金
に
つ
い
て
説
明
し
た
。
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「
市
役
所
か
ら
夫
の
車
が
見
つ

か
っ
た
と
連
絡
が
あ
り
ま
し
た
。

車
３
台
が
折
り
重
な
っ
た
、
一
番

下
が
夫
の
も
の
で
、
彼
は
車
中
に

閉
じ
込
め
ら
れ
た
ま
ま
、
亡
く
な

っ
て
い
ま
し
た
。
確
か
に
、
夫
の

車
、
夫
の
服
、
夫
の
財
布
で
、
免

許
証
で
、携
帯
電
話
な
の
で
す
が
、

ど
こ
か
信
じ
ら
れ
な
い
気
持
ち
で

し
た
。
信
じ
な
く
ち
ゃ
い
け
な
い

ん
だ
け
ど
、
信
じ
ら
れ
な
い
と
い

う
不
思
議
な
感
覚
は
、
12
年
経
っ

た
今
で
も
同
じ
で
す
」

　

震
災
当
時
、
１
歳
と
２
歳
だ
っ

た
息
子
た
ち
を
抱
え
て
、
瑠
里
子

さ
ん
は
毎
日
必
死
だ
っ
た
。

　
「
震
災
か
ら
間
も
な
く
長
男
は

３
歳
に
な
っ
て
、
幼
稚
園
に
入
園

し
ま
し
た
。
当
初
、
描
く
絵
は
ど

れ
も
黒
と
茶
色
に
塗
ら
れ
て
い

て
、
幼
心
に
も
震
災
の
影
響
が
あ

る
と
知
り
ま
し
た
。
緑
の
葉
っ
ぱ

を
書
き
始
め
た
の
は
、
震
災
か
ら

ち
ょ
う
ど
１
年
が
経
っ
た
頃
で
す
」

共
感
で
き
る
仲
間
を
得
て

　

幼
稚
園
を
つ
う
じ
て
、
陸
前
高

田
レ
イ
ン
ボ
ー
ハ
ウ
ス
と
つ
な
が

っ
た
瑠
里
子
さ
ん
。
初
め
て
ワ
ン

デ
イ
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
し
た
時

は
、
強
い
警
戒
心
が
あ
っ
た
。

　
「
震
災
後
、
地
元
で
は
み
ん
な

が
自
分
自
身
の
こ
と
で
い
っ
ぱ
い

い
っ
ぱ
い
で
、
人
に
は
か
ま
っ
て

い
ら
れ
な
い
状
態
で
し
た
。
信
頼

し
て
い
た
人
に
裏
切
ら
れ
た
り
、

『
大
変
な
の
は
あ
な
た
た
ち
だ
け

じ
ゃ
な
い
ん
だ
か
ら
、
お
互
い
さ

ま
だ
よ
』
と
手
助
け
を
断
ら
れ
た

り
し
て
、
私
は
傷
つ
き
、
疲
れ
果

て
て
い
ま
し
た
」

　

レ
イ
ン
ボ
ー
ハ
ウ
ス
で
は
、
初

め
て
参
加
し
た
瑠
里
子
さ
ん
を
、

ス
タ
ッ
フ
と
参
加
者
が
温
か
く
迎

え
入
れ
た
。
一
緒
に
泣
い
て
く
れ

る
姿
を
目
の
あ
た
り
に
し
て
、
瑠

里
子
さ
ん
は
驚
い
た
と
い
う
。

　
「
こ
こ
で
共
感
で
き
る
仲
間
を

得
ら
れ
た
こ
と
は
、
と
て
も
大
き

な
出
来
事
で
し
た
。
日
常
か
ら
は

な
れ
て
、
心
の
モ
ヤ
モ
ヤ
を
吐
き

出
す
こ
と
が
で
き
る
と
、
す
っ
き

り
し
て
、
ま
た
頑
張
ろ
う
と
い
う

気
持
ち
に
な
れ
ま
す
」

　

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
も
、
レ

イ
ン
ボ
ー
ハ
ウ
ス
は
か
け
が
え
の

な
い
場
所
だ
。

　
「
初
め
て
参
加
し
た
日
、
子
ど

も
た
ち
は
２
歳
と
４
歳
で
し
た

が
、
す
っ
と
私
の
元
を
離
れ
て
、

最
後
ま
で
戻
っ
て
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
震
災
後
は
、
私
か
ら
片
時
も

離
れ
ず
に
く
っ
つ
い
て
い
た
の

で
、そ
の
こ
と
に
も
驚
き
ま
し
た
。

肩
車
な
ど
、
身
体
を
使
っ
た
遊
び

の
相
手
を
し
て
も
ら
っ
た
の
が
、

楽
し
か
っ
た
よ
う
で
す
。今
で
も
、

レ
イ
ン
ボ
ー
ハ
ウ
ス
で
は
ず
っ
と

身
体
を
動
か
し
て
遊
ん
で
い
ま
す
」

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
参
加
者
が

輪
に
な
っ
て
話
し
を
す
る
時
間
が

あ
る
。

　
「
お
兄
さ
ん
、
お
姉
さ
ん
た
ち

に
ま
じ
っ
て
、
幼
稚
園
に
入
る
か

入
ら
な
い
か
の
時
か
ら
、
自
分
の

気
持
ち
や
考
え
を
話
す
機
会
を
頂

き
ま
し
た
。
大
き
く
な
っ
て
学
校

の
先
生
か
ら
、『
息
子
さ
ん
は
、

自
分
の
気
持
ち
や
考
え
を
、
ち
ゃ

ん
と
言
葉
に
し
て
、
伝
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
そ
れ
は
、
誰
も
が

で
き
る
こ
と
で
は
無
い
ん
で
す

よ
』
と
言
っ
て
い
た
だ
い
て
、
こ

れ
は
レ
イ
ン
ボ
ー
ハ
ウ
ス
の
お
か

げ
だ
な
ぁ
っ
て
思
い
ま
し
た
」

私
な
り
の
恩
返
し
を

　

今
年
、
上
の
子
は
高
校
に
進
学

す
る
。
下
の
子
も
中
学
２
年
生
に

な
る
。
震
災
で
経
験
し
た
不
安
や

恐
怖
を
、
完
全
に
拭
い
去
る
こ
と

は
で
き
な
い
け
れ
ど
も
、
子
の
成

長
に
合
わ
せ
て
、
少
し
ず
つ
そ
の

手
を
放
す
こ
と
を
意
識
し
て
い

る
。
震
災
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、

人
の
温
か
さ
、
優
し
さ
に
触
れ
る

こ
と
も
で
き
た
。

　
「
全
国
の
あ
し
な
が
さ
ん
、
い

つ
も
そ
っ
と
寄
り
添
っ
て
く
れ

て
、
手
を
差
し
伸
べ
て
く
れ
て
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
私
た

ち
家
族
は
、
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で

こ
こ
ま
で
や
っ
て
こ
ら
れ
ま
し

た
。
見
た
こ
と
、
会
っ
た
こ
と
の

な
い
あ
し
な
が
さ
ん
が
、
私
た
ち

の
心
の
支
え
に
な
っ
て
い
ま
す
。

誰
か
が
想
っ
て
い
て
く
れ
る
の

は
、
本
当
に
心
強
い
で
す
。
直
接

お
会
い
し
て
お
礼
や
恩
返
し
は
出

来
ま
せ
ん
け
れ
ど
、
子
ど
も
た
ち

が
、
社
会
に
貢
献
で
き
る
人
に
な

る
よ
う
、
ま
っ
す
ぐ
に
育
て
る
こ

と
で
、
私
な
り
の
恩
返
し
に
な
っ

た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
、そ
ば
に
い
て
ほ
し
い
で
す
」

　
　
　
　
　
　
（
田
上
菜
奈
記
者
）

人
に
傷
つ
き
、
人
に
癒
さ
れ
る

� 東日本大震災から 12年
　

山
陰
瑠
里
子
さ
ん
の
夫
は
、
東
日
本
大
震
災
の
直
後
、
職
場
か

ら
自
宅
へ
帰
る
途
中
で
津
波
に
巻
き
込
ま
れ
、
８
か
月
も
の
間
、

行
方
が
わ
か
ら
な
か
っ
た
。
ま
だ
幼
か
っ
た
皇
騎
さ
ん
兄
弟
を
抱

え
て
い
た
瑠
里
子
さ
ん
に
と
っ
て
、
レ
イ
ン
ボ
ー
ハ
ウ
ス
は
、
前

に
向
か
っ
て
歩
き
出
す
た
め
の
心
の
拠
り
所
に
な
っ
た
。

瑠
里
子
さ
ん
か
ら
皇
騎
さ
ん
へ
「
今
ま
で
以
上
に
忙
し
く
な
る
と
思
う
け
ど
、
オ
ウ
キ
ら
し
く
高
校
生
活
を
送
っ
て
ね
！
」

ウェブサイトでも山陰
さんの詳しい記事を掲
載しています。ぜひ、
お読みください。

母　山
や ま か げ

陰 瑠
る り こ

里子さん　（46）岩手県

皇騎さんの卒業式後、中学校校門前にて、
弟の宗真さんと 3 人で。暖かな春の陽
気に包まれて＝ 3 月 10 日

◀本会が刊行した東日本大震災遺児作文集。
津波で親を亡くした子どもたちが当時書い
た作文や、成長した彼らが 10 年を振り返る
インタビュー、大切な人への手紙などを収
録しています。Amazon、楽天ブックスな
どからご購入いただけます。

発行：朝日新聞出版
定価：1,210 円（税込）

あしながメディアでも紹介中
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母と子のあゆみ�
　

キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を

し
た
り
、
サ
ッ
カ
ー
を

し
た
り
、
体
を
動
か
す

こ
と
が
好
き
。
４
歳
の

頃
か
ら
あ
し
な
が
育
英

会
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
し
、
レ

イ
ン
ボ
ー
ハ
ウ
ス
で
遊
ん
で
い
た

山
陰
皇
騎
さ
ん
が
こ
の
春
、
中
学

校
を
卒
業
し
た
。

　

中
学
１
年
生
か
ら
生
徒
会
活
動

に
取
り
組
み
、
生
徒
会
長
も
務
め

た
。
地
元
は
東
日
本
大
震
災
の
被

害
が
大
き
か
っ
た
岩
手
県
釜
石

市
。
３
・
11
に
は
市
内
の
小
中
学

校
の
生
徒
会
が
集
ま
り
、
震
災
の

教
訓
を
つ
な
ぐ
「
か
ま
い
し
絆
宣

言
」
に
つ
い
て
話
し
合
っ
た
。

　

皇
騎
さ
ん
は
津
波
を
見
て
い
な

い
。
も
の
す
ご
く
揺
れ
て
「
や
ば

か
っ
た
」
と
い
う
感
覚
は
残
っ
て

い
る
が
、
幼
か
っ
た
た
め
記
憶
は

お
ぼ
ろ
げ
だ
。
大
き
な
地
震
が
あ

っ
た
こ
と
、
そ
の
せ
い
で
父
を
亡

く
し
た
こ
と
は
事
実
と
し
て
受
け

止
め
つ
つ
も
、「
今
の
生
活
が
自

分
に
と
っ
て
の
『
普
通
』
だ
か
ら
、

さ
み
し
さ
を
感
じ
る
こ
と
は
な
い

で
す
」
と
話
す
。

　

初
め
て
あ
し
な
が
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
参
加
し
た
の
は
、
２
０
１
２

年
の
釜
石
ク
リ
ス
マ
ス
ワ
ン
デ

イ
。
東
北
レ
イ
ン
ボ
ー
ハ
ウ
ス
の

山
下
職
員
は
、
皇
騎
さ
ん
に
つ
い

て
「
昔
か
ら
人
懐
っ
こ
く
て
活
発

な
子
だ
っ
た
。
お
ん
ぶ
や
だ
っ
こ

を
喜
ん
で
く
れ
た
り
、
ス
キ
ン
シ

ッ
プ
が
多
か
っ
た
の
が
印
象
に
残

っ
て
い
ま
す
」
と
振
り
返
る
。
集

合
写
真
で
は
、
山
下
職
員
に
肩
車

さ
れ
て
写
っ
て
い
る
姿
も
あ
る
。

　

高
校
受
験
を
前
に
将
来
に
つ
い

て
考
え
た
と
き
、
レ
イ
ン
ボ
ー
ハ

ウ
ス
で
の
体
験
が
思
い
浮
か
ん

だ
。「
東
日
本
大
震
災
が
あ
っ
て

か
ら
、
い
ろ
ん
な
人
に
地
域
が
支

え
ら
れ
て
き
た
し
、
自
分
や
家
族

も
助
け
て
も
ら
っ
た
。
特
に
ゴ
リ

さ
ん
（
山
下
職
員
の
あ
だ
名
）
は

小
さ
い
頃
か
ら
一
緒
に
遊
ん
で
く

れ
て
、
ど
ん
な
話
も
真
剣
に
聞
い

て
く
れ
た
人
。
将
来
は
ゴ
リ
さ
ん

み
た
い
に
、
直
接
、
誰
か
の
支
え

に
な
れ
る
人
に
な
り
た
い
」。

　

山
下
職
員
も
、
高
校
３
年
の
時

に
父
を
亡
く
し
て
い
る
。
人
生
の

節
目
が
訪
れ
る
た
び
に
、
家
族
や

地
元
の
こ
と
が
頭
に
浮
か
び
、
自

分
に
制
限
を
か
け
て
い
た
部
分
が

あ
っ
た
。
だ
が
社
会
人
と
し
て
働

い
て
10
年
の
今
、「
人
生
の
面
白

さ
は
様
々
な
こ
と
を
体
験
し
、
視

野
を
広
げ
る
こ
と
」
だ
と
実
感
し

て
い
る
。15
歳
の
皇
騎
さ
ん
に
は
、

「
興
味
の
あ
る
こ
と
に
ど
ん
ど
ん

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
、
自
分
の
手
の

届
く
範
囲
か
ら
、
世
界
を
外
に
広

げ
て
行
っ
て
ほ
し
い
」
と
願
う
。

　
「
父
親
を
亡
く
し
た
自
分
だ
か

ら
こ
そ
、
考
え
ら
れ
る
こ
と
が
あ

る
ん
じ
ゃ
な
い
か
」
と

思
う
皇
騎
さ
ん
。
目
標

が
定
ま
り
、
あ
し
な
が

の
オ
ン
ラ
イ
ン
を
使
用

し
た
学
習
サ
ポ
ー
ト
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
利
用
し
て
受
験
勉
強

に
取
り
組
ん
だ
。
大
学
奨
学
生
の

サ
ポ
ー
ト
の
も
と
、
推
薦
入
試
の

面
接
や
小
論
文
の
練
習
に
励
ん
だ

結
果
、
無
事
に
第
一
志
望
合
格
を

勝
ち
と
っ
た
。

　
「
被
災
か
ら
こ
こ
ま
で
成
長
で

き
た
の
は
、
あ
し
な
が
さ
ん
が
支

援
を
届
け
て
く
れ
た
お
か
げ
。
と

て
も
あ
り
が
た
い
で
す
」。
次
は

自
分
が
誰
か
の
支
え
と
な
る
日
を

夢
見
て
、
高
校
に
進
学
す
る
。
新

し
い
一
歩
を
踏
み
出
す
皇
騎
さ
ん

を
、
こ
れ
か
ら
も
み
ん
な
が
見
守

っ
て
い
る
。　
（
富
樫
康
生
記
者
）

次
は
自
分
が
誰
か
の
支
え
に

皇
騎
さ
ん
か
ら
お
母
さ
ん
へ
「
ま
だ
ま
だ
迷
惑
か
け
る
け
ど
、
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
！　

3
年
間
お
弁
当
も
よ
ろ
し
く
」

陸前高田レインボーハウス石巻レインボーハウス仙台レインボーハウス

　東日本大震災から 12年となった３月 11日
（土）、12 日（日）の 2日間、津波で親を亡く
した子どもと保護者のための「こころの居場
所」を、仙台、石巻、陸前高田のレインボー
ハウスで開催した。参加者はゆっくりと亡き
人を想ったり、今の気持ちを表現したりと自
分のペースで過ごしておられた。13回忌の法
要や追悼式後に来館された方もいた。
　レインボーハウスの 3月 11 日は「再会」

の日でもある。「子どもの進学や就職が決まっ
た」といううれしい報告や、保護者同士の近況、
震災にまつわる話。2011 年から行ってきた
プログラムで撮影した写真を見ながら、この
12年間を振り返る姿も印象的だった。さまざ
まな想いをかかえた方が集まれるようにと、
毎年開催している「こころの居場所」。また再
会できる日を願って、「またね」と子どもたち
を見送った。

ビーズやガラス玉を組み合わせてサンキャッチ
ャー（窓辺に飾るインテリア）を作る保護者。
一緒に作業しながら日々の出来事を話しあい、
穏やかな時間を過ごした

発災時刻である 14 時 46 分に、海に向かって
黙とう。「今年は参加できないけど、レインボ
ーハウスのスタッフと話したい」と電話をかけ
てくれた社会人の遺児もいた

亡き母に教わったお菓子づくりの腕を磨き、パ
ティシエとなった大槻綾香さんが仲間にケーキ
をふるまった（写真中央）。「今日という日のた
めに、『祈り』という名前のお菓子にしました」

長男　山
や ま か げ

陰 皇
お う き

騎さん　（15）

亡き人を思う

「こころの居場所」
東北３か所で開催
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4 月からご支援者様の「ご登録番号」が変更になりました　（4 月以降も旧番号でのお問い合わせは可能です）
本紙送付時の帯封に印字されている「ご登録番号」が A と 9 桁の数字を組み合わせた 10 桁の文字列に変更になりました。
お問い合わせの際にお知らせください。　　例）旧ご登録番号 3222000012 → 新ご登録番号（ご登録コード）A123456789

募
金
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。
初
め
て

の
参
加
、
初
め
て
あ
し
な
が
さ
ん
に

出
会
い
、
そ
の
後
、
私
は
地
区
代
表

に
な
る
決
意
を
し
た
の
で
す
。

心
筋
梗
塞
で
突
然
逝
っ
た
父

　

美
し
い
有
明
海
と
諫
早
湾
。
そ
ん

な
地
域
で
生
ま
れ
育
っ
た
私
は
、
両

親
と
２
歳
ず
つ
離
れ
た
兄
と
弟
の
５

人
家
族
で
し
た
。
長
年
ト
ラ
ッ
ク
運

転
手
の
父
、
昼
夜
ア
ル
バ
イ
ト
を
続

け
る
母
。
私
た
ち
の
た
め
必
死
に
働

く
両
親
の
背
中
を
見
て
「
私
も
早
く

働
か
ん
と
…
」
と
自
然
に
考
え
て
い

ま
し
た
。
幼
少
期
か
ら
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
に
夢
中
で
、
２
０
１
９
年
、

希
望
す
る
高
校
に
合
格
。
長
崎
市
内

の
祖
父
母
宅
か
ら
通
学
し
、
私
は
部

活
に
没
頭
し
ま
し
た
。

　

そ
の
年
の
夏
休
み
の
終
り
に
帰
省

し
た
翌
朝
。
バ
タ
ン
っ
と
い
う
音
で

目
覚
め
る
と
父
（
享
年
50
）
が
倒
れ

て
い
ま
し
た
。
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
で
長

崎
市
内
の
病
院
に
搬
送
さ
れ
る
も
、

心
筋
梗
塞
で
逝
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
当
時
、
ま
だ
ま
だ
思
春
期
で
父

と
本
音
の
話
が
で
き
ず
、
む
し
ろ
避

け
て
い
ま
し
た
。
あ
ま
り
に
も
突
然

の
死
。
悲
し
み
と
後
悔
の
極
み
で
そ

の
直
後
の
記
憶
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
「
高
校
を
辞
め
て
働
き
家
計
を
助

け
よ
う
か
…
」。
２
学
期
が
始
ま
り

思
い
ふ
さ
ぎ
込
ん
で
い
た
私
に
、
部

活
顧
問
の
先
生
が
〝
あ
し
な
が
奨
学

金
制
度
〟を
教
え
て
く
れ
た
の
で
す
。

申
請
書
を
読
み
高
校
だ
け
で
な
く
大

学
卒
業
ま
で
制
度
が
続
く
こ
と
を
知

り
、「
大
学
に
も
行
け
る
！
」
と
未

来
が
開
け
た
瞬
間
で
し
た
。

　

翌
年
か
ら
は
コ
ロ
ナ
禍
。
そ
し
て

大
学
受
験
期
と
な
り
、
読
書
好
き
だ

っ
た
私
は
日
本
文
学
や
日
本
語
教
育

を
勉
強
す
る
大
学
に
進
学
で
き
ま
し

た
。
そ
ん
な
矢
先
、「
募
金
リ
レ
ー

参
加
の
お
知
ら
せ
」
が
あ
し
な
が
育

英
会
か
ら
届
き
、
県
内
の
説
明
会
に

　

コ
ロ
ナ
禍
で
２
０
２
０
年
か
ら
自

粛
し
て
い
た
全
国
街
頭
募
金
が
、
復

活
す
る
。
４
月
22
日（
土
）23
日（
日
）

29
日
（
土
）
30
日
（
日
）
の
４
日
間
、

奨
学
生
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
遺
児
の

進
学
支
援
を
訴
え
る
。
昨
年
の
全
国

募
金
リ
レ
ー
で
活
躍
し
た
奨
学
生
が

各
地
域
の
中
心
メ
ン
バ
ー
と
な
り
、

懸
命
に
準
備
を
進
め
て
い
る
。
九
州

地
区
代
表
の
本
多
か
ん
奈
さ
ん
に
話

を
聞
い
た
。　
　
　
（
田
中
敏
記
者
）

◇

　
「
テ
レ
ビ
で
観
て
、
居
て
も
立
っ

て
も
お
ら
れ
ず
募
金
に
来
た
ん
よ
。

あ
ん
た
は
一
人
じ
ゃ
な
い
け
ん
ね
」

「
新
聞
、
読
ん
だ
よ
。
う
ち
ら
が
支

え
て
る
け
ん
、
安
心
し
て
勉
強
し
夢

ば
か
な
え
て
」

　

昨
年
10
月
１
日
、
事
前
報
道
の
お

か
げ
で
、
長
崎
募
金
リ
レ
ー
当
日
に

は
多
く
の
あ
し
な
が
さ
ん
が
か
け
つ

け
激
励
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
感

激
の
あ
ま
り
私
は
一
日
中
、
涙
目
で

後
輩
に「
進
学
で
き
る
よ
！
」と
伝
え
た
い

あしなが学生募金
九州沖縄エリアマネージャー 本多 かん奈 さん（活水女子大学 2 年）

涙いっぱいで褒めてくれた父を忘れない

春募金を成功させるため、3 月 17 日に
本会東京本部で行われた研修に参加した

春の全国街頭募金が４年ぶりに復活します

参
加
。
初
め
て
募
金
の
歴
史
や
活
動

に
つ
い
て
詳
し
く
知
っ
た
の
で
す
。

後
輩
遺
児
に
恩
を
送
る

　

何
よ
り
も
、
九
州
他
県
の
奨
学
生

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
先
輩
、
長
崎
県

出
身
の
あ
し
な
が
職
員
の
方
々
が
か

け
つ
け
て
、
街
頭
募
金
復
活
の
た
め

昼
夜
一
心
不
乱
に
準
備
を
さ
れ
て
い

る
の
を
目
の
当
た
り
に
し
、
強
い
衝

撃
を
受
け
ま
し
た
。「
あ
し
な
が
さ

ん
の
愛
を
胸
に
刻
み
、
奨
学
金
継
続

の
た
め
先
輩
が
後
輩
へ
恩
を
送
り
続

け
る
こ
と
」
に
私
は
深
く
感
銘
。
父

と
の
死
別
や
自
分
を
語
る
こ
と
を
決

め
、一
緒
に
活
動
を
始
め
た
の
で
す
。

そ
れ
ま
で
は
、
同
情
さ
れ
る
の
が
イ

ヤ
で
一
切
境
遇
は
話
し
て
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
１
年
間
の
あ
し
な
が
海
外

研
修
制
度
参
加
も
視
野
に
入
れ
、
将

来
、「
日
本
語
教
師
」
と
な
る
目
標

も
で
き
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
簡
単
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
中
学
生
の
時

に
文
武
両
道
を
め
ざ
し
て
、
生
徒
会

長
と
バ
ス
ケ
部
長
を
務
め
、
卒
業
式

で
答
辞
を
読
ん
だ
と
き
、
普
段
は
無

口
で
頑
固
な
〝
九
州
親
父
〟
が
初
め

て
涙
い
っ
ぱ
い
で
褒
め
て
く
れ
ま
し

た
。
そ
の
記
憶
が
よ
み
が
え
り
、
高

校
で
も
同
様
の
こ
と
を
達
成
で
き
ま

し
た
。ま
ず
は
街
頭
募
金
を
通
じ
て
、

後
輩
遺
児
た
ち
に
「
大
丈
夫
だ
よ
。

進
学
、
夢
も
か
な
え
ら
れ
る
よ
」
と

伝
え
た
い
。
応
援
し
て
く
だ
さ
い
！

コロナ禍、初日の出。兄の就職先見学に〝家族
全員〟で行った。道中、父の思い出話をして皆
で泣いた＝ 2021 年 1 月 1 日、大分県杵築湾

ご支援ありがとうございます。�

1 00140-1-541731　あしなが育英会
	 （あしなが育英会の活動全般に使わせていただきます）
2 00180-0-15595　あしなが育英会あしながさん奨学金係
	 （国内遺児の奨学金として使わせていただきます）
3 00140-6-98241　虹のかけはし会員
	 （国内遺児の心のケア活動に使わせていただきます）
4 00130-7-776732　あしなが東日本大震災遺児支援募金
	 （東日本大震災遺児の支援に使わせていただきます）
5 00150-3-734125　あしながアフリカ遺児教育支援
	 （アフリカ遺児の奨学金や教育支援に使わせていただきます）

◆ゆうちょ銀行（郵便局）備え付けの青色の用紙（振込手数料ご
本人負担）でお振込みされる際は、こちらの口座番号をご利用
ください。ご寄付の使いみちは次の5つからお選びいただけます。

◆ゆうちょ銀行（郵便局）以外の銀行やコンビニエンスストア、
また、ウェブサイトからはクレジットカードとPay-easy（ペイ
ジー）もご利用いただけます。郵便局専用振込用紙（振込手
数料本会負担）やコンビニ振込用紙のご請求、銀行口座のご
案内につきましては、寄付課までお気軽にご連絡ください。

◆ お問い合わせ

0120-916-602 （寄付課直通）
Eメール
supporter@ashinaga.org
詳しくはウェブサイトへ
https://www.ashinaga.org/support/donation/

◆ お問い合わせ

0120-916-602 （寄付課直通）
Eメール
supporter@ashinaga.org
詳しくはウェブサイトへ
https://www.ashinaga.org/support/donation/

◆ お問い合わせ
フリーダイヤル（寄付課直通）平日10時～16時

0120-916-602 

Eメール
supporter@ashinaga.org
詳しくはウェブサイトをご覧ください
https://www.ashinaga.org/support/donation/

※各都道府県や
場所により募金
実施日が異なり
ます。こちらの
ＱＲコードから
ご確認ください




